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RESUMEN 

 

La automedicación es una práctica por el cual se adquiere y consume medicamento sin supervisión 

médica, incluye adquisición de medicamentos con recetas anteriores, compartir medicamentos con 

amigos o familiares. El objetivo fue describir los factores asociados con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas en el distrito de Supe-Lima, 2020. Método, el estudio fue de diseño no 

experimental, tipo aplicado, trasversal y cuantitativo, la muestra fue 216 personas, el instrumento fue una 

encuesta estructurada. Resultados. La prevalencia de automedicación fue 75%, 63.9% tenían edad entre 

18 y 39 años, 48.1% fueron mujeres y 51.9% hombres, 39.8% eran solteros, 64.8% tenían estudios de 

nivel superior,  73.2% consideraron la enfermedad como leve, 68.1% contaban con medios económicos 

para atención en centros de salud, hospitales públicos y comprar medicamentos, 65.7% indicaron que 

falta de dinero no fue motivo para la automedicación, 74.5% estaban afiliados a seguro de salud, 27.3% 

estuvo satisfecho con las atenciones que brinda el MINSA en los establecimientos de salud, 

medicamentos de mayor uso fuero analgésicos (31.5%), antibióticos (25.5%) y antiinflamatorios no 

esteroideos (11.6%), 79.6% consideraron tener conocimientos adecuados de la enfermedad,  los medios 

de comunicación y tercera personas influyeron en la automedicación, las boticas y/o farmacias fueron los 

principales lugares de adquisición de medicamentos y principal lugar para atención de  problemas de 

salud. Conclusión.  Los factores demográficos, sociales y económicos no se asocian significativamente 

con la automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020. 

 

Palabras clave. Automedicación, Supe, Factores socioeconómicos 
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ABSTRACT 

 

Self-medication is a practice by which medication is acquired and consumed without medical supervision, 

including acquiring medication with previous prescriptions, sharing medication with friends or family. The 

objective was to describe the factors associated with self-medication in adults who go to drugstores in the 

district of Supe, Lima, June 2020. Method, the study was of non-experimental design, applied, cross-

sectional and quantitative type, the sample was 216 people, the instrument was a structured survey. 

Results. The prevalence of self-medication was 75%, 63.9% were between 18 and 39 years old, 48.1% 

were women and 51.9% were men, 39.8% were single, 64.8% had higher education, 73.2% considered 

the disease as mild, 68.1% They had economic means to care in health centers, public hospitals and buy 

medicines, 65.7% indicated that lack of money was not a reason for self-medicating, 74.5% were affiliated 

with health insurance, 27.3% were satisfied with the care provided by the MINSA in health facilities, drugs 

of greater use were analgesics (31.5%), antibiotics (25.5%) and non-steroidal anti-inflammatory drugs 

(11.6%), 79.6% considered having adequate knowledge of the disease, the media and third people 

influenced In self-medication, drugstores and / or pharmacies were the main places for acquiring 

medicines and the main place for attention to health problems. Conclusion. Demographic, social and 

economic factors aré not significantly associated with self-medication in adults who visit Supe-Lima, 2020 

pharmacies. 

 

Keywords. Self-medication, Supe, Socioeconomic factors 
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INTRODUCCIÓN 
 

La automedicación es el consumo de medicamentos o hierbas medicinales sin consulta previa a personal 

médico, lo realizan por iniciativa propia o influencia de tercera persona, los factores que influyen a la 

práctica de automedicación son de tipo económico, cultural y político que incluyen a la disponibilidad de 

medicamentos, inadecuada publicidad, nivel de educación y acceso a los servicios de salud, se ha 

reportado prevalencia alta en adultos jóvenes y las personas con alto nivel educativo tienen mayor 

probabilidad de automedicarse y administrar medicamentos a sus hijos (Tarciuc P, et al. 2020; Ochoa A, 

et al. 2017). 

 

Por otro lado la automedicación ocupa un lugar importante en los sistemas de salud y juega un rol vital 

para tratar patologías menores, ya que muchas veces la atención médica es costosa e  inaccesible para 

el público, por ello se ha convertido en una práctica de rutina en diferentes países del mundo, el público 

puede adquirir medicamentos sin prescripción médica, por tanto el uso irracional de los medicamentos 

se ha convertido en un desafío mundial para países en desarrollo y desarrollados (Mukhtar A, at al. 2020; 

Sotomayor M, et al. 2017). 

 

Desafortunadamente la mayoría de personas considera a los medicamentos como curativos y seguros, 

mientras que textos médicos indican variedad de efectos secundarios y se presenta como arma de doble 

filo que muchas veces pone en peligro a la vida humana; factores como fácil disponibilidad de 

medicamentos, costo de consulta médica, problemas con seguro médico y satisfacción con resultados 

de la automedicación sin considerar la importancia de la enfermedad estimula que la automedicación 

continúe en aumento, por ello se debe actuar para disminuir esta práctica riesgosa para la salud (Bakhtiar 

K, et al. 2017; Zhang J, et al. 2010). 

 

Los principales problemas asociados con la automedicación son pérdida de recursos, sufrimiento 

prolongado, reacciones adversas y resistencia a patógenos, los antibióticos frecuentemente están 

disponibles sin prescripción médica por ello es importante regular el acceso de medicamentos 

antibacterianos (Bennadi D. 2015; Berhane A, et al. 2019). En este estudio se comprobó que no existen 

diferencias significativas de factores demográficos, sociales y económicos que se asocian con la 

automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020. 
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Capítulo I: Planteamiento del problema 
 

1.1. Descripción de la realidad problemática  

La automedicación es una práctica que afecta a la población en todo el mundo de diferentes 

edades, culturas, gira en base al autocuidado, prevención de enfermedades, bienestar de la 

persona y promoción de la salud; se ha convertido en primera alternativa de la persona para 

controlar problemas de salud, destaca la intención de mejorar y conservar la salud, pero a la vez 

puede conducir a graves perjuicios en las personas que la ejercen (Pérez A, et al. 2018). En 

países sub desarrollados se ha estimado que la automedicación oscila entre 60 y 80%, en la 

ciudad de Jordania se encontró que la automedicación por antibióticos es alrededor de 40%, en 

Irán 23% de la población consume medicamentos sin receta médica, en Brasil el 36% de venta 

de medicamentos es por automedicación, en ciudad de Valdivia (Chile) se halló que la 

prevalencia de automedicación es de 75% (Pérez A, et al. 2015). La prevalencia de 

automedicación por antibióticos en la India fue 33.5% en el público en general y 60% en 

estudiantes de ciencias de la salud, en Indonesia 45% en el público en general, en Corea 46,9 

% en el público en general, en Nepal 26,2% en estudiantes de medicina y 35,1% en estudiantes 

de odontología y en Tailandia 37,4% en público en general (Batta S, et al. 2018). En estudio 

sobre automedicación en la provincia de Lima (zona urbana y urbano marginal) se halló que el 

77.8% de las personas se auto medican en zonas urbanas y 85.3% en zonas urbano marginal, 

los fármacos de mayor consumo fueron los antibióticos y antibacterianos (Castro J, et al. 2017). 

La alta prevalencia de la automedicación en las personas en especial en el distrito de Supe 

Barranca motivo el desarrollo del presente estudio con la finalidad de describir los principales 

factores que lo condicionan y a la vez brindar alcances para el uso racional de los medicamentos. 

 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

1. ¿Cuáles son los factores asociados con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020? 

 

1.2.2. Problemas específicos 

1. ¿Cómo se asocian los factores demográficos con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020? 
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2. ¿Qué factores sociales se asocian con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020? 

3. ¿Los factores económicos estarán asociadas con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020? 

 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo general 

1. Describir los factores asociados con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas en el distrito de Supe-Lima, 2020 

 

1.3.2. Objetivos específicos 

1. Identificar los factores demográficos asociadas con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

2. Describir los factores sociales asociadas con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

3. Mostrar los factores económicos asociadas con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

 

1.4. Justificación 

La automedicación es una práctica riesgosa para la salud de las personas porque puede 

conllevar a graves efectos indeseables incluso intoxicaciones, pueden enmascarar 

enfermedades graves, producir serias interacciones medicamentosas o consumir medicamentos 

para síntomas que no están indicados (Rodríguez D, et al. 2016). Actualmente disponemos de 

gran variedad de medicamentos para prevención y tratamiento de patologías agudas o crónicas, 

la automedicación puede provocar graves problemas de salud para las personas y puede estar 

influenciada por factores económicos, sociales, educativos, culturales, publicidad entre otros. 

 

Este estudio contiene aspectos relevantes sobre automedicación y tiene por finalidad describir 

los factores que conducen a la automedicación, se tiene conocimiento que la población en 

general adquiere medicamentos sin receta médica tales como antibacterianos, corticoides, 

antiinflamatorios, antiulcerosos, antiasmático, antiagregante plaquetario, antiparasitarios, 

antimicóticos situación que puede provocar reacciones adversas que pueden dañar la salud de 

las personas. 
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Este estudio beneficiará a la población en general, en especial a los participantes del estudio por 

brindar información importante sobre los riesgos que pueden ocasionar la práctica de 

automedicación, estos riesgos pueden estar asociados a falta de efectividad de los 

medicamentos, enmascarar la enfermedad, reacciones adversas graves e interacciones 

medicamentosas 

Asimismo, este estudio trata de aportar con el uso racional de los medicamentos, en especial en 

tratamientos extrahospitalarios, orientar en la supervisión, vigilancia y control en la efectividad y 

seguridad de los medicamentos. 
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Capítulo II: Fundamentos teóricos 

 

2.1. Antecedentes 

2.1.1. Nacionales  

Castillo D, et al. (2018). Desarrollaron el estudio “factores asociados a la automedicación en 

pacientes que acuden a servicios de odontología de hospitales de Cajamarca, Iquitos y Piura en 

el año 2015. Método. El estudio fue de diseño observacional, analítico y transversal. La población 

fueron pacientes que acudieron a servicios de odontología de los hospitales de Cajamarca, 

Iquitos y Piura, el tamaño de muestra fue 130 pacientes. El instrumento de recolección de datos 

fue mediante cuestionario. Resultados. La automedicación fue 100% en pacientes con edad 

comprendido 18 – 25 años en Cajamarca, 36 – 50 años en Iquitos y Piura. La automedicación 

en pacientes con grado de instrucción nivel secundaria fue 40% en Piura, 34,62% en Cajamarca 

y 47.69% en Iquitos. La recomendación por el farmacéutico fue 34.62% en Piura, y 45,38% en 

Cajamarca, el dolor dental fue uno de los síntomas asociados a la mayor automedicación 53,85% 

en Piura, 68,46% en Cajamarca y 65,38% en Iquitos. Conclusión. Los principales factores 

asociados a la automedicación en los pacientes encuestados fueron tipo de dolencia, grado de 

instrucción y la edad. 

 

Maita P, et al. (2016). Desarrollaron el estudio “prevalencia y factores asociados a la compra de 

antimicrobianos sin receta médica (CASRM), Perú 2016”. Objetivo. Describieron la prevalencia 

y factores asociados a compra de antimicrobianos sin receta médica en usuarios de 

farmacias/boticas según encuesta nacional de satisfacción de usuarios en salud (ENSUSALUD). 

Método. El estudio se realizó por muestreo probabilístico en instituciones Prestadoras de 

Servicios de Salud privados y públicos. Evaluaron la CASRM por autor reporte. Evaluaron 

razones de prevalencia ajustadas (Rpa) y crudas (RP), el nivel de confianza fue 95%. Usaron el 

cuestionario como instrumento de recolección de datos. Participaron 1165 usuarios que 

adquirieron antimicrobianos, la edad promedio fue 38 años. Resultado. Encontraron 53.4% de 

prevalencia de CASRM, la mayor prevalencia fue en selva y sierra respecto a Lima Metropolitana, 

hubo mayor prevalencia en usuarios que compraron en farmacias respecto a las boticas, la 

prevalencia fue mayor en usuarios que no tenían seguros respecto a los que estaban afiliados al 

SIS (Seguro Integral de Salud), hubo menor prevalencia cuando la compra fue para el cónyuge 

respecto a la compra para sí mismo. Conclusión. La compra sin receta médica de antimicrobianos 

en farmacia/botica fue 53.4%. La prevalencia de CASRM fue mayor en selva y sierra, menor en 

usuarios afiliados al SIS y menor cuando la compra fue para hijos y cónyuges. 
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Rodríguez D, et al. (2016). Realizaron el estudio “automedicación en un distrito de Lima 

Metropolitana, Perú”. Objetivo. Determinaron la frecuencia de automedicación en personas que 

acudieron a establecimientos farmacéuticos en un distrito de Lima y las variaciones de tasas 

según sexo, edad y nivel de instrucción. Método. El estudio fue descriptivo, observacional y 

transversal, aplicaron encuesta entre setiembre y noviembre del 2013. La población fue 

seleccionada por muestreo sistemático, se aplicó 406 encuestas a usuarios que acudieron a 

establecimientos farmacéuticos en el distrito de Pueblo Libre. Usaron el cuestionario como 

instrumento para recolectar los datos. Resultados. Determinaron que la frecuencia de 

automedicación fue 56.65%, 36.09% fue en usuarios de 18 – 24 años, 51.30% fueron hombres, 

58.70% tenían estudio de nivel básico (primaria, secundaria). La mayor frecuencia de 

automedicación fue realizada por el mismo usuario (49,13%), seguido por los familiares 

(21.74%). La primera causa de automedicación fue por síndrome doloroso (40.35%), la mayor 

automedicación fue por AINES (30%), seguido de antigripales (20.87%), medicamentos para 

problemas gastrointestinales (15.22%), analgésicos (8.67%), antialérgicos (7.39%), antibióticos 

(4.35%). Conclusión. La automedicación en personas que acudieron a establecimientos 

farmacéuticos en un distrito de Lima fue alta 

 

Montoya R, et al. (2019). Desarrollaron el estudio “conocimiento y práctica de automedicación 

con antibióticos en los estudiantes de Ciencias de la Salud de la Universidad María Auxiliadora, 

2018”. Objetivo. Establecieron los conocimientos y prácticas de la automedicación en estudiantes 

de Ciencias de la Salud, Universidad María Auxiliadora. Método. El estudio fue descriptivo y 

transversal, usaron un cuestionario como instrumento para recolectar los datos, la muestra fue 

263 estudiantes del I al IV ciclo de estudios. Resultados. El 39.5% de los estudiantes se auto 

medicaron, el 28.9% eligieron el antibiótico por experiencia propia, 96.2% de los estudiantes 

conocían acción y uso del antibiótico, el 75.7% tenían conocimiento sobre los efectos adversos, 

el 56.3% tenían conocimiento sobre la resistencia a los antibióticos y el 40% al menos se auto 

medicaron 1 vez por año. Conclusión. El conocimiento sobre la automedicación fue alto y a la 

vez los estudiantes fueron consientes sobre los riesgos del uso inadecuado de los antibióticos 

sobre su salud por aparición de resistencia bacteriana y graves efectos secundarios. 

 

Sosa J. (2019). Desarrollaron el estudio “determinación de factores asociados a la 

automedicación en la población del AAHH 12 de agosto San Martín de Porres Lima Perú 2019”. 

Objetivo. Determinaron los factores que se asocian a la automedicación en pobladores 
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residentes en el AAHH 12 de agosto en el distrito de San Martín de Porres. Método. El estudio 

fue prospectivo, transversal, observacional y descriptivo, usaron un cuestionario de 16 ítems 

como instrumento de recolección de datos, la muestra fue 266 pobladores. Resultados. Hallaron 

que la frecuencia de automedicación fue 85.7%, influenciada por personas (78.9%), publicidad 

(78.6%), falta de tiempo para acudir a centro asistencial (68.4%), dificultad para el acceso a 

centros de salud (61.8%), asimismo los pobladores tienen opinión negativa sobre los servicios 

de salud (50.8%), el 67.7% considera que la automedicación es riesgosa y puede afectar la salud 

de las personas. Conclusión. Factores como publicidad, recomendación de medicamentos por 

personas, insatisfacción de los servicios de salud y falta de tiempo son los que mayormente se 

relacionan con alta frecuencia de automedicación en los pobladores. 

 

2.1.2. Internacionales 

Sánchez K, et al. (2018). Desarrollaron el estudio “conocimiento, factores condicionantes y 

características de automedicación en estudiantes de enfermería y medicina”. Objetivo. 

Determinaron los conocimientos, los factores condicionantes y las características de la 

automedicación en estudiantes de medicina y enfermería de la Universidad Nacional Autónoma 

de Honduras, 2017. Métodos. El diseño del estudio fue descriptivo, cuantitativo, transversal y 

prospectivo, el tamaño de muestra fue 110 estudiantes (55 estudiantes de cada carrera), la 

elección fue no probabilística. La recolección de datos fue mediante encuesta. Resultados. La 

automedicación fue 90.9% en estudiantes de la carrera de enfermería, 89.09% en estudiantes 

de medicina. El 63.63% de estudiantes de medicina y 45.45% de enfermería no conocen la 

dosificación de los medicamentos. Los estudiantes encuestados no conocen los efectos 

adversos (67.27% de enfermería, 61.8% de medicina). Conclusión. Los estudiantes de medicina 

y enfermería desconocen la dosificación, indicaciones y efectos adversos de los medicamentos 

que usaron para automedicarse, el principal síntoma para la automedicación fue la cefalea 

Escobar M, et al. (2018). Desarrollaron el estudio “frecuencia de automedicación en pacientes 

adscritos a un hospital general de zona con medicina familiar en Hidalgo, México”. Objetivo. 

Determinaron la frecuencia de automedicación en pacientes de 18 a 70 años adscritas al hospital 

de medicina familiar 1 Pachuca, Hidalgo, México. Método. El estudio fue de tipo descriptivo, el 

tamaño de muestra 113 pacientes, la estimación de la muestra fue por fórmula de proporción en 

poblaciones finitas, el cuestionario incluyó frecuencia de práctica de automedicación, aspectos 

sociodemográficos, tipo de medicación, factores y motivos de prescripción. Resultados. Hallaron 

87.61% de prevalencia de automedicación, las mujeres representaron 66.37% de la muestra, la 

razón principal fue no considerar como grave la enfermedad (57%), los analgésicos fueron los 
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más utilizados (84.85%), el principal síntoma fue el dolor de cabeza (60.61%), el 64.65% de los 

pacientes descocía los efectos adversos de los medicamentos. Conclusión. La frecuencia de 

automedicación en los pacientes encuestados fue alta, constituye una práctica riesgosa para la 

salud. 

 

Orrego M, et al. (2018). Automedicación familiar, un problema de salud pública”. Objetivo. 

Indagaron las razones por el cual las familias se automedican”. Método. El diseño del estudio fue 

descriptivo transversal. Aplicaron encuesta a 51 familias entre marzo y agosto del 2013 en la 

Unidad Residencial Tricentenario de Medellín, el nivel de confianza fue 95%, error 1.9%, usaron 

el programa Epidat 3.1. Emplearon un cuestionario como instrumento para recolectar los datos. 

Resultados. La automedicación en familias fue 42% influenciada principalmente por los medios 

de comunicación (televisión) y el efecto terapéutico. Los fármacos de mayor automedicación 

fueron para tratar problemas de gripe (37,25% adultos, 19,61% niños, 5,88% adultos mayores), 

seguido de los fármacos antihipertensivos 50,98% (27,45% adultos, 19,61% adultos mayores), 

en tercer lugar, fueron los fármacos antimigrañosos 39,22%. Conclusión. La automedicación fue 

alta en las familias encuestadas y constituye un grave problema de salud pública. 

 

Medeiros A, et al. (2018). Realizaron el estudio “la automedicación entre los participantes de 

una Universidad Abierta de la Tercera Edad y los factores asociados”. Objetivo. Identificaron las 

clases terapéuticas, prevalencia de la automedicación, síntomas tratados, factores y prevalencia 

de la automedicación en participantes de Universidad Abierta de la tercera edad. Método. El 

estudio fue analítico, transversal y descriptivo, el instrumento fue un cuestionario, la muestra 138 

participantes, usaron razones de prevalencia (RP) para asociar las variables, el nivel de 

confianza fue 95%. Resultados. El 61.6% de los participantes fueron comprendidos entre 60 – 

69 años, el 75.4% fueron mujeres, 63% contaban con plan de salud, el 59.4% se auto medicaban, 

los medicamentos de mayor consumo fueron; 31.9 % analgésicos, 13.8% relajantes musculares, 

13.0% antiinflamatorios, 7.2% antihistamínicos, los síntomas de mayor frecuencia fueron; 21.0% 

dolor articular y muscular, 10.1% dolor de cabeza, 8.7% refriado y gripe. Hubo relación 

significativa entre los que se auto medicaban y los que consumieron antiinflamatorios, el 

diagnóstico de artrosis se relacionó significativamente con dolor articular y muscular. Conclusión. 

La experiencia previa del medicamento y certeza de seguridad fueron las razones más 

prevalentes para la automedicación, los medicamentos usados fueron inadecuados para 

pacientes de la tercera edad, sin embargo, estos pacientes consideraron a los medicamentos 

como seguros y desconocían los riesgos. 
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Altamirano O. et al. (2019). Desarrollaron el estudio “la automedicación en estudiantes de un 

dormitorio universitario en Chillán, Chile”. Objetivo. Caracterizaron la automedicación en 

estudiantes universitarios de Chillán, Chile. Método. El estudio fue de tipo transversal y 

descriptivo, eligieron la muestra mediante método no pirobalística y estuvo constituida por 102 

estudiantes, usaron un cuestionario para recolectar datos de automedicación y sus 

características. Resultados. Hallaron 81.2% de prevalencia de automedicación en los 

estudiantes, las principales causas fueron; no consultar al médico (46%), 56% si los síntomas 

persistieron fueron al médico, el 63% adquirieron los medicamentos en la farmacia, el 51% fue 

influenciado por familiares y 47.6% por amigos, usaron antiinflamatorios no esteroideos para 

control de gripe, dolor de cabeza e inflamación, el 80% fue consiente que la automedicación es 

riesgosa, el 64% recomendó al menos un medicamento y el 46 % de los estudiantes tenía 

medicamentos en sus casas. 

 

2.1.1. Bases teóricas  

2.1.2. Automedicación  

Etimológicamente la automedicación deriva de dos palabras; auto que significa “por uno mismo” 

y medicación con fines terapéuticos. Por tanto, la automedicación es una es una práctica por el 

cual se adquiere y consume medicamento sin supervisión médica, e incluye adquisición de 

medicamentos con recetas anteriores, compartir medicamentos con amigos o familiares (Mayta 

P, et al. 2018). La automedicación conduce al consumo de diferentes medicamentos de origen 

natural, sintético, semisintético u homeopático, pueden causar prolongación o interrupción de 

tratamientos, disminución o aumento de dosis, por ello la automedicación se traduce en un 

problema de salud pública en todo el mundo (Mercado A, et al. 2014). 

La Organización Mundial de la Salud ha establecido 12 intervenciones para promover el uso 

racional de los medicamentos (OMS, 2020) 

1) Establecer un organismo multidisciplinario que coordine las políticas de uso de 

medicamentos 

2) Usar guías clínicas 

3) Elaborar y usar lista de medicamentos esenciales 

4) Establecer comités fármaco terapéuticos en los hospitales 

5) Incluir información de farmacoterapia en planes de estudios a nivel de pre grado 

6) Establecer educación médica permanente como requisito para titulación y licenciatura 

7) Supervisar, auditar y retroalimentar programas de educación médica 



 
 

22 
 

8) Usar información independiente respecto a medicamentos 

9) Educación al público sobre medicamentos 

10) Evitar incentivos financieros perversos  

11) Usar regulación apropiada y aplicada 

12) Presupuesto gubernamental adecuado para garantizar disponibilidad de medicamentos 

y personal 

 

2.1.3. Medicamentos genéricos de venta obligatoria en establecimientos farmacéuticos 

En el Perú los establecimientos farmacéuticos se encuentran obligados a dispensar 

medicamentos genéricos, el listado fue probado mediante Resolución Ministerial Nº 1097-2019-

MINSA el 29 de noviembre del 2019 (Diario Oficial el peruano, 2019) y modificado mediante 

Resolución Ministerial Nº 302-2020-MINSA el 19 de mayo del 2020 (Diario Oficial el peruano, 

2020), el listado incluye los siguientes medicamentos genéricos: 

1. Amitriptilina clorhidrato 25 mg 

2. Amlodipino 5 mg y 10 mg 

3. Amoxicilina 250 mg/5 mL y 500 mg 

4. Amoxicilina + ácido clavulámico 500 mg + 125 mg 

5. Atorvastatina 20 mg 

6. Azitromicina 500 mg y 200 mg/5 mL 

7. Beclometasona dipropionato 250 mcg/dosis 

8. Captopril 25 mg 

9. Carbamazepina 200 mg 

10. Cafalexina 250 mg/5 mL y 500 mg 

11. Clindamicina 300 mg 

12. Clonazepam 2 mg y 0.5 mg 

13. Clorfenamina maleato 2 mg/5 mL y 4 mg 

14. Clotrimazol 500 mg 

15. Enalapril maleato 10 mg y 20 mg 

16. Fenitoína sódica 100 mg 

17. Fluconazol 150 mg 

18. Fluoxetina 20 mg 

19. Glibenclamida 5 mg 

20. Ibuprofeno 400 mg 

21. Loratadina 5 mg/5 mL y 10 mg 
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22. Losartán potáasico 50 mg 

23. Metformina clorhidrato 850 mg 

24. Naproxeno 500 mg 

25. Omeprazol 20 mg 

26. Paracetamol 100 mg/mL, 120 mg/mL y 500 mg 

27. Prednisona 5 mg/mL, 5 mg, 20 mg y 50 mg 

28. Ranitidina 300 mg 

29. Salbutamol 100 mcg/dosis 

30. Sertralina 50 mg 

31. Tamsulosina clorhidrato 400 mcg 

32. Dexametasona fosfato 4 mg 

33. Epinefrina 1 mL 1mg/mL 

34. Metilprednisolona 500 mg 

 

La condición de venta de estos medicamentos es con receta médica, sin embrago se debe hacer 

seguimiento para evitar la automedicación con la finalidad de proteger la salud de las personas. 

 

2.1.4. BARRANCA 

Mediante Decreto Ley Nº 23939 se crea la Provincia de Barranca el 5 de octubre de 1984 en el 

gobierno de Fernando Belaúnde Terry, está ubicado al noroeste de la ciudad de Lima a 190 km, 

limita por el sur con la provincia de Huaura, por el norte con las provincias de Huarmey y 

Bolognesi (Ancash), por el oeste con el océano pacífico y por el este con la provincia de Ocros 

(Ancash). Tiene una superficie de 1,355.87 km2, está conformada por 5 distritos: Paramonga, 

Barranca, Pativilca, Supe y Supe Puerto (Municipalidad Provincial de Barranca. 2012) 
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Figura 1. Ubicación geográfica de la provincia de Barranca 

Fuente. Municipalidad Provincial de Barranca 

 

2.1.5. DISTRITO DE SUPE 

El distrito de Supe se encuentra ubicado al norte de la ciudad de Lima a la altura del kilómetro 

186 de carretera Panamericana el cual divide a la ciudad en dos partes, se ubica a 45 m.s.n.m. 

tiene una superficie de 516.28 km2, su principal actividad económica es la agricultura y 

prestación de servicios a la provincia de Barranca. 
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Figura 2. Ubicación geográfica del distrito de Supe 

Fuente. Municipalidad Provincial de Barranca 

 

2.2. Marco conceptual 

1. Establecimiento Farmacéutico. Son establecimientos dedicados a reacondicionamiento, 

fabricación, importación, comercialización, exportación, distribución, almacenamiento, 

preparados farmacéuticos, atención farmacéutica y expendio de dispositivos médicos, 

productos farmacéuticos, productos sanitarios y deben contar con la autorización sanitaria de 

funcionamiento (MINSA. Reglamento Establecimiento Farmacéutico. 2011) 

2. Farmacia. Es un establecimiento farmacéutico de propiedad de un profesional Químico 

Farmacéutico dedicado al almacenamiento, comercialización, atención farmacéutica, 

expendio de productos farmacéuticos, productos sanitarios, dispositivos médicos y contar con 

la autorización sanitaria de funcionamiento (MINSA. Reglamento Establecimiento 

Farmacéutico. 2011) 

3. Botica. Es un establecimiento farmacéutico con las mismas atribuciones que la farmacia, el 

propietario puede ser una persona natural o jurídica (MINSA. Reglamento Establecimiento 

Farmacéutico. 2011) 

4. Medicamento de venta libre (OTC). Son medicamentos que puede adquirirse sin 

presentación de receta médica (Morales M. 2015) 
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5. Medicamento genérico. Son medicamentos de igual dosificación, vía de administración, 

potencia, seguridad y calidad que un medicamento de marca, es decir debe proporcionar el 

mismo beneficio clínico que un medicamento de marca (Morales M. 2015) 

6. Seguro Integral de Salud (SIS). Es un tipo de seguro de salud para peruanos y residentes 

extranjero en nuestro país que no cuentan con ningún otro seguro de salud, el SIS cubre 

operaciones, medicamentos, insumos y procedimientos y varía según el plan de seguro SIS 

que pueden ser gratuito, para todos, independiente, microempresa y emprendedor (MINSA. 

2020) 

7. Receta Médica. Documento legal emitido por un profesional médico colegiado el cual autoriza 

su dispensación o expendio en los establecimientos farmacéuticos para un determinado 

paciente (Morales M. 2015) 

8. Seguimiento farmacoterapéutico. Es un acto profesional del Químico Farmacéutico que 

supervisa y orienta al paciente para cumplimiento de la farmacoterapia con acciones dirigidas 

a identificar, prevenir y resolver problemas relacionados con medicamentos (MINSA. 

Reglamento de Establecimiento Farmacéutico. 2011) 

9. Problema relacionado con medicamento. Son problemas de salud que experimenta el 

paciente por efectos clínicos negativos derivados de la farmacoterapéutica (MINSA. 

Reglamento de Establecimiento Farmacéutico. 2011) 

10. Oficina Farmacéutica. Son establecimientos farmacéuticos que están bajo la 

responsabilidad de un profesional Químico Farmacéutico y donde expenden o dispensan 

productos farmacéuticos, productos sanitarios o dispositivos médicos al consumidor final, 

también pueden realizar preparados farmacéuticos previa autorización sanitaria (MINSA. 

Reglamento de Establecimiento Farmacéutico. 2011) 

 

2.3. Hipótesis 

2.3.1. Hipótesis general 

1. Si existen factores que se asocian con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas de Supe- Lima, 2020 

 

2.3.2. Hipótesis específica 

1. Los factores demográficos si se asocian con la automedicación en personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

2. Si existen factores sociales que se asocian con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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3. Si existe asociación entre los factores económicos y la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

 

2.4. Operacionalización de variables e indicadores 

2.5.1. Variable independiente 

Factores asociados a la automedicación 

2.5.2. Variable dependiente 

Automedicación 
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VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES ITEM 

Independiente 

Factores 

asociados a la 

automedicación 

 

Los factores que 

frecuentemente se asocian a 

la automedicación son la 

edad, género, las 

características sociales y 

culturales de las sociedades 

así como la actividad 

productiva en el cual se 

desarrollan las personas 

Demográficos 

 

 

 

 

 

Edad 

Sexo 

Estado civil 

Grado de instrucción 

Ocupación 

¿Qué edad tiene usted? 

¿Cuál es su género? 

¿Cuál es su estado civil? 

¿Cuál es su grado de instrucción? 

 

¿Cuál es su ocupación? 

Sociales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Procedencia 

Religión 

Afiliación a seguro 

Influencia de los 

medios de 

comunicación 

Personas que 

influyen en la 

automedicación 

Lugar que acude 

para tratar 

problemas de salud 

 

¿Cuál es el motivo por el cual no acude a un 

establecimiento de salud? 

 

 

 

¿Qué tipo de medios de publicidad influyen en 

usted para adquirir los medicamentos y auto 

medicarse? 

 

Cuando usted se enferma, busca ayuda en: 

Económicos Ingreso mensual (s/) 

Compra de 

medicamentos 

¿Del ingreso mensual se reserva el dinero para 

acceder a un servicio de salud? 

Dependiente 

Automedicación 

 

La automedicación es una 

práctica que afecta a la 

población en todo el mundo de 

diferentes edades, culturas, 

gira en base al autocuidado, 

prevención de enfermedades, 

bienestar de la persona y 

promoción de la salud; se ha 

convertido en primera 

alternativa de la persona para 

controlar problemas de salud 

 

Práctica de 

automedicación 

 

Frecuencia de 

automedicación 

 

Motivos para la 

automedicación 

 

Síntomas motivo de 

la automedicación 

 

Medicamentos 

usados para la 

automedicación 

 

¿Con que frecuencia se auto medica? 

 

 

¿Cuál es el motivo por el cual no acude a un 

centro de salud y decide auto medicarse? 

 

¿Cuáles fueron los síntomas motivo de la 

automedicación? 

 

¿Qué medicamentos adquiere con frecuencia? 

  

 

 

 

  



 
 

29 
 

Capítulo III: Metodología 

 

3.1. Tipo y nivel de investigación 

El estudio es de diseño no experimental, corte transversal, tipo aplicado y enfoque cuantitativo 

 

3.2. Descripción del método y diseño 

a. Lugar de aplicación del estudio 

El estudio se realizó en boticas ubicadas en el distrito de Supe, provincia de Barranca 

departamento de Lima en los meses de junio julio 2020. Se consideró los siguientes criterios: 

Criterios de inclusión 

 Personas mayores de 18 años que adquieran medicamentos sin receta médica para 

tratamiento de algún síntoma específico 

 Personas que decidan colaborar con el estudio 

 Personas que hayan adquiridos sus medicamentos en las boticas ubicadas en el 

distrito de Supe provincia Barranca 

Criterios de exclusión 

 Personas que incumplan algunos de los criterios de inclusión 

 Personas que no llegaron a completar la encuesta 

 

b. Elaboración de la encuesta 

La encuesta fue formulada con preguntas y respuestas de elección múltiple orientadas a 

evaluar los factores asociados a la automedicación como son; demográficos, sociales y 

económicos 

 

c. Cálculo para el tamaño de muestra 

El tamaño de la muestra inicial se determinará mediante la siguiente fórmula: 

 

p q = Varianza de la población 

z    = Nivel de confianza 

e    = Error muestral 

Se tendrá en cuanta los siguientes valores 
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z = 1.96; p = 0.5; q = 0.5; e = 0.05 

 

Reemplazamos los valores en la fórmula 

 

  N = 384 

 

El tamaño de la muestra inicial fue 384 personas 

La población para el estudio fue 500 personas, a partir de este dato se procede a obtener la 

muestra según la siguiente fórmula; 

 

 

 

n = 384 / (1 + 384 / 500) 

n = 216 

 

La muestra fue 216 personas 

 

3.3. Población y muestra 

Población: Estuvo constituida por las personas que acudieron a boticas ubicadas en el centro 

poblado Supe Pueblo, distrito de Supe – Barranca. Se estimó 500 personas durante el desarrollo 

del trabajo de investigación 

Muestra: Según población estimada se encuestó a 216 personas que adquieran medicamentos 

sin receta médica y que colaboren voluntariamente con la investigación 

 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

La técnica fue la encuesta y el instrumento un cuestionario. El cuestionario consistió en un 

conjunto de preguntas orientadas a medir las variables del estudio. Cada pregunta contiene 

opciones o posibilidades de respuestas, es decir se trató de un cuestionario de tipo cerrado para 

facilitar el análisis, requiere de menor esfuerzo por parte de los encuestados y a la vez menor 
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tiempo para completar la encuesta. El cuestionario fue validado por juicio de experto. La encuesta 

se aplicó en los meses de julio - agosto 2020 

Las muestras fueron recolectadas en los establecimientos farmacéuticos autorizados legalmente 

por la Diresa del centro poblado Supe Pueblo 

 

3.5. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

A partir de la información registrada en la ficha validada de recolección de datos se creó una 

matriz general en el programa estadístico Excel XP que posteriormente fue importado al 

programa estadístico IBM SPSS stadistic 21, donde fueron procesados los datos para obtener 

los resultados y formular las conclusiones. Los datos obtenidos fueron contrastados con los 

indicadores datos en el Manual de las Buenas Prácticas de Prescripción. Los resultados se 

expresaron en porcentajes y son representados por tablas y figuras. 
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Capítulo IV: Presentación y análisis de los resultados 

 

4.1. Presentación de resultados 

 

Tabla 1. Número y porcentaje según edad en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Edad Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

18 - 39 años 138 63.9 63.9 

40 - 59 años 54 25.0 88.9 

60 - 79 años 24 11.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 1 se observa que 63.9% de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 tenían entre 18 y 39 años de edad, 25% entre 40-49 años y 11.1% entre 60 y 79 años, el 

88.9% entre 18 y 59 años de edad. 

 
Figura 3. Frecuencia según edad en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 3 se muestra la frecuencia según edad de las de las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020, 138 personas tenían entre 18 – 39 años, 54 personas entre 40 – 59 

años y 24 personas entre 60 – 79 años. 
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Tabla 2. Número y porcentaje según sexo en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Sexo Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Femenino 104 48.1 48.1 

Masculino 112 51.9 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 2 se observa que 48.1% de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 fueron de sexo femenino y 51.9% masculino. 

 
Figura 4. Frecuencia según sexo en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 4 se muestra la frecuencia según sexo de las personas adultas que acuden a boticas 

de Supe-Lima, 2020, 104 personas fueron mujeres y 112 hombres. 
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Tabla 3. Número y porcentaje según estado civil de las personas adultas que acuden a boticas de 

Supe-Lima, 2020 

Estado civil Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Casado 36 16.7 16.7 

Conviviente 68 31.5 48.1 

Divorciado 16 7.4 55.6 

Soltero 86 39.8 95.4 

Viudo 10 4.6 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 3 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según estado civil; soltero 39.8%, conviviente 31.5%, casado 16.7%, divorciado 7.4% y 

viudo 4.6% 

 
Figura 5. Frecuencia según estado civil en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 5 se muestra la frecuencia según estado civil de las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020, 86 personas fueron solteros, 68 personas convivientes, 36 personas 

casados, 16 personas divorciados y 10 eran personas viudas. 
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Tabla 4. Número y porcentaje según grado de instrucción de las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020 

Grado de instrucción Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Primaria 16 7.4 7.4 

Superior Técnico 41 19.0 26.4 

Superior universitario 99 45.8 72.2 

Secundaria 60 27.8 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 4 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según grado de instrucción; superior universitario 45.8%, nivel secundario 27.8%, 

superior técnico 19.0% y nivel primario 7.4%. 

 
Figura 6. Frecuencia según grado de instrucción en personas adultas que acuden a boticas de 

Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 6 se muestra la frecuencia según grado de instrucción de las personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 99 personas superior universitario, 60 personas nivel 

secundaria, 41 personas técnico superior y 16 personas nivel primaria. 
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Tabla 5. Número y porcentaje según ocupación de las personas adultas que acuden a boticas de 

Supe-Lima, 2020 

Ocupación Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Ama de casa 33 15.3 15.3 

Dependiente 73 33.8 49.1 

Estudiante 29 13.4 62.5 

Independiente 81 37.5 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 5 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según ocupación; independientes 37.5%, dependientes 33.8%, ama de casa 15.3% y 

estudiantes 13.4%. 

 
Figura 7. Frecuencia según ocupación de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 7 se muestra la frecuencia según grado de instrucción de las personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 81 personas independientes, 73 personas dependientes, 33 

personas ama de casa y 29 personas eran estudiantes. 
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Tabla 6. Número y porcentaje según influencia de medios de comunicación para la automedicación 

en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿Cuál de los siguientes medios de comunicación 
considera que tuvo mayor influencia para su 

automedicación? 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
acumulado 

Internet 88 40.7 40.7 

Otros 36 16.7 57.4 

Periódicos 12 5.6 63.0 

Radio 21 9.7 72.7 

Televisión 59 27.3 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 6 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según influencia de los medios de comunicación para la automedicación; internet 40.7%, 

televisión 27.3%, radio 9.7%, periódicos 5.6% y otros medios 16.7% . 

 
Figura 8. Frecuencia según influencia de medios de comunicación para la automedicación de las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 8 se muestra la influencia de los medios de comunicación para la automedicación de las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 88 personas fueron influenciados por 

internet, 59 personas por la televisión, 21 personas por la radio, 12 personas por periódicos y 36 

personas por otros medios. 
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Tabla 7. Número y porcentaje según influencia por personas para la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿Cuál de las siguientes personas considera que 
tuvo mayor influencia para su automedicación? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Amigo 44 20.4 20.4 

Familiar 91 42.1 62.5 

Químico Farmacéutico 52 24.1 86.6 

Vecino 29 13.4 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 7 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según influencia por personas para la automedicación; familiar 42.1%, Químico 

Farmacéutico 24.1%, amigo 20.4% y vecino 13.4%. 

 
Figura 9. Frecuencia según influencia de personas para la automedicación de las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 9 se muestra la influencia de personas para la automedicación de las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 91 personas fueron influenciados por familiar, 52 

personas por el Químico Farmacéutico, 44 personas por amigos y 29 personas los vecinos. 
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Tabla 8. Número y porcentaje según lugar que visitan para tratar síntomas o enfermedad las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿En caso de padecer algún síntoma o enfermedad 
dónde acude preferentemente? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Botica y/o Farmacia 79 36.6 36.6 

Clínica Privada 9 4.2 40.7 

Consultorio médico 40 18.5 59.3 

Establecimiento de salud 49 22.7 81.9 

Familiar 24 11.1 93.1 

Vecino 15 6.9 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 8 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según lugar visitados para tratar síntomas o enfermedad; botica y/o farmacia 36.6%, 

establecimiento de salud 22.7%, consultorio médico 18.5%, familiar 11.1%, vecino 6.9% y clínica 

privada 4.2%. 

 
Figura 10. Frecuencia según lugar que visitan para tratar síntomas o enfermedad las personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 10 se muestra la frecuencia del lugar que visitan las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020 para tratar algún síntoma o enfermedad, 79 personas acuden a botica 

y/o farmacia, 49 personas a establecimientos de salud, 40 personas a consultorio médico, 24 

personas a familiar, 15 personas a vecinos y 9 personas a clínica privada. 
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Tabla 9. Número y porcentaje según afiliación a seguro de salud de las personas adultas que acuden 

a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿A cuál de los siguientes seguros de salud se 
encuentra afiliado? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

EsSalud 56 25.9 25.9 

Ninguno 46 21.3 47.2 

Otros 9 4.2 51.4 

SIS 105 48.6 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 9 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según afiliación a seguro de salud; Seguro Integral de Salud (SIS) 48.6%, EsSalud 

25.9%, otros 4.2% y 21.3% no estaba afiliado a ningún seguro de salud. 

 
Figura 11. Frecuencia según afiliación a seguro de salud de las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 11 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según afiliación a seguro de salud; 105 personas estaban afiliadas al SIS, 56 personas a 

EsSalud, 9 personas a otros seguros y 46 personas no estaban afiliados a ningún seguro de salud.  
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Tabla 10. Número y porcentaje según centro médico cerca de las casas de las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿Existen centros médicos cerca a su casa? Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Centro de salud 82 38.0 38.0 

Clínica 33 15.3 53.2 

Consultorio médico 23 10.6 63.9 

Hospital 78 36.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 10 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según centro médico cerca a sus casas; 38.0% estaban cerca a centro de salud, 36.1% 

a hospitales, 15.3% a clínicas y 10.6% a consultorios médicos. 

 
Figura 12. Frecuencia según centro médico cerca de las casas de las personas adultas que acuden 

a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 12 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según centro médico cerca de sus casas; 82 personas estaban cerca a centro de salud, 78 

personas a hospitales, 33 personas a clínicas y 23 personas a consultorio médico. 
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Tabla 11. Número y porcentaje según procedencia de las personas adultas que acuden a boticas 

de Supe-Lima, 2020 

¿Cuál es su procedencia? Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Extranjero 15 6.9 6.9 

Lima 53 24.5 31.5 

Provincia 148 68.5 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 11 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según procedencia; 68.5% eran de provincias, 24.5% de la ciudad de Lima y 6.9% eran 

del extranjero. 

 
Figura 13. Frecuencia según procedencia de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 13 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según procedencia; 148 personas eran de provincias, 53 personas de lima y 15 del extranjero. 

 

 

Tabla 12. Número y porcentaje según religión de las personas adultas que acuden a boticas de 
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Supe-Lima, 2020 

¿Cuál es su religión? Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Católico 150 69.4 69.4 

Evangélico 12 5.6 75.0 

Otros 14 6.5 81.5 

Sin religión 40 18.5 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 12 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según religión; 69.4% eran católicos, 5.6% evangélicos, otra religión 6.5% y 18.5% no 

tenían religión. 

 
Figura 14. Frecuencia según religión de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 14 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según religión; 140 personas eran católicos, 12 personas evangélicos, 14 personas eran de 

otra religión y 40 personas manifestaron no tener religión. 

 

Tabla 13. Número y porcentaje según ingreso económico mensual de las personas adultas que 
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acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

¿En cuál de los siguientes rangos económicos se 
ubica según su ingreso mensual en soles? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

1,050 - 1,500 soles 56 25.9 25.9 

1,550 - 2,000 soles 37 17.1 43.1 

2,050 - 3,000 soles 27 12.5 55.6 

3,050 - más 13 6.0 61.6 

500 - 1,000 soles 83 38.4 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 13 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según ingreso económico mensual; 38.4% tenían ingreso entre 500 – 1,000 soles 

mensuales, 25.9% entre 1050 – 1,500 soles mensuales, 17.1% entre 1,550 – 2,000 soles 

mensuales, 12.5% entre 2,050 – 3,000 soles mensuales y 6.0% entre 3,050 a más soles mensuales. 

 
Figura 15. Frecuencia según ingreso económico mensual de las personas adultas que acuden a 

boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 15 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según ingreso económico mensual; 83 personas entre 500 y 1,000 soles, 56 personas entre 

1,050 y 1,500 soles, 37 personas entre 1,550 y 2,000 soles, 27 personas entre 2,050 y 3,000 soles 

y 13 personas entre 3,050 a más. 

Tabla 14. Número y porcentaje según lugar de adquisición de medicamentos por las personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿En cuál de los siguientes lugares adquiere sus 
medicamentos? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Bodega 10 4.6 4.6 

Botica y/o Farmacia 174 80.6 85.2 

Clínica 4 1.9 87.0 

Establecimiento de salud 22 10.2 97.2 

Otros 6 2.8 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 14 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según lugar de adquisición de medicamentos; 80.6% en botica y/o farmacia, 10.2% en 

establecimiento de salud, 4.6% en bodega, 1.9% en clínica y 2.8% en otros lugares. 

 
Figura 16. Frecuencia según lugar de adquisición de medicamentos por las personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 16 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según lugar de adquisición de medicamentos, 174 personas en botica y/o farmacias, 22 

personas en establecimiento de salud, 10 personas en bodega, 4 en clínica y 6 en otros lugares. 

 

 

Tabla 15. Número y porcentaje según empleo de las personas adultas que acuden a boticas de 

Supe-Lima, 2020 
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¿Tiene trabajo? Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Si, dependiente 62 28.7 28.7 

Si, independiente 102 47.2 75.9 

No trabajo 52 24.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 15 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según empleo; 47.2% trabajaban de forma independiente, 28.7% tenían trabajo 

dependiente y 24.1% no trabajaban. 

 
Figura 17. Frecuencia según empleo de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 17 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según empleo, 102 personas trabajaban de manera independiente, 62 personas tenían trabajo 

dependiente y 52 personas indicaban que no tenían empleo. 

 

 

 

Tabla 16. Número y porcentaje según medios económicos para asistencia a centro médico y 

comprar medicamentos por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Además de otros gastos su ingreso económico 
mensual le alcanza para? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Acudir a una posta Centros de salud u Hospital y 
comprar sus medicamentos 

147 68.1 68.1 

Asistir a una clínica privada y comprar sus 
medicamentos 

28 13.0 81.0 

No me alcanza 41 19.0 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 16 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según medios económicos para atender problemas de salud y comprar medicamentos; 

68.1% refiere que, si le alcanza para acudir a centro de salud u hospital y comprar medicamentos, 

13% le alcanza para asistir a clínica y comprar medicamentos, 19% indica que no le alcanza. 

 
Figura 18. Frecuencia según medios económicos para asistencia a centro médico y comprar 

medicamentos por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 18 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según medios económicos para atención en centros médicos comprar medicamentos, 147 

personas le alcanza para atenderse en centros de salud u hospitales y comprar medicamentos, 28 

personas atención en clínica y a 41 personas no le alcanza para compra de medicamentos ni para 

consulta en centros médicos. 

 

Tabla 17. Número y porcentaje según consumo de medicamentos sin receta médica por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Consumió medicamentos sin receta médica en los 
últimos 3 meses? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 125 57.9 57.9 

Nunca 54 25.0 82.9 

Siempre 37 17.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 17 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según consumo de medicamentos sin receta médica; 57.9% lo realiza a veces, 25.0% 

nunca lo realiza y 17.1% siempre consume medicamentos sin receta médica. 

 
Figura 19. Frecuencia según consumo de medicamentos sin receta médica por las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 19 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según consumo de medicamentos sin receta médica; 125 persona lo realiza a veces, 54 

personas nunca lo realizan y 37 personas siempre consumen medicamentos sin receta médica. 

 

Tabla 18. Número y porcentaje según compra de medicamentos sin receta médica por las personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Frecuentemente compra medicamento sin receta 
médica? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 127 58.8 58.8 

Nunca 52 24.1 82.9 

Siempre 37 17.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 18 se observa los porcentajes de las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 según compra de medicamentos sin receta médica; 58.8% lo practica a veces, 24.1% 

nunca lo practica y 17.1% siempre compra medicamentos sin receta médica. 

 
Figura 20. Frecuencia según compra de medicamentos sin receta médica por las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 20 se muestra la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 

2020 según compra de medicamentos sin receta médica; 127 personas lo practica a veces, 52 

personas nunca lo practica y 37 personas siempre compra medicamentos sin receta médica. 

 

 

Tabla 19. Número y porcentaje según influencia de tercera persona para la automedicación por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Terceras personas influyen en su 
automedicación? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 144 66.7 66.7 

Nunca 62 28.7 95.4 

Siempre 10 4.6 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 19 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

66.7% a veces, 28.7% nunca y 4.6% siempre fueron influenciada por tercera persona para la 

automedicación. 

 
Figura 21. Frecuencia según influencia de tercera persona para la automedicación por las personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 21 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 144 personas a veces, 62 personas nunca y 10 personas siempre fueron influenciadas 

por tercera persona para la automedicación. 

 

Tabla 20. Número y porcentaje según automedicación por considerar tener enfermedad leve por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Se auto medicó cuando consideró tener 
enfermedad leve? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 120 55.6 55.6 

Nunca 58 26.9 82.4 

Siempre 38 17.6 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 20 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

55.6% a veces, 26.9% nunca y 17.6% siempre se automedicaron por considerar tener enfermedad 

leve. 

 
Figura 22. Frecuencia según automedicación por considerar tener enfermedad leve por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 22 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 120 personas a veces, 58 personas nunca y 38 personas siempre se automedicaron 

por considerar tener enfermedad leve. 

 

 

Tabla 21. Número y porcentaje según automedicación por influencia de los medios de comunicación 

por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Se auto medicó por influencia de los medios de 
comunicación? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 107 49.5 49.5 

Nunca 90 41.7 91.2 

Siempre 19 8.8 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 21 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

49.5% a veces, 41.7% nunca y 8.8% siempre se automedicaron por influencia de los medios de 

comunicación. 

 
Figura 23. Frecuencia según automedicación por influencia de los medios de comunicación por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 23 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 107 personas a veces, 90 personas nunca y 19 personas siempre se automedicaron 

por influencia de los medios de comunicación. 

 

 

Tabla 22. Número y porcentaje según automedicación por considerar tener conocimiento necesario 

de la enfermedad por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Se auto medicó porque consideró tener 
conocimiento necesario de la enfermedad? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 142 65.7 65.7 

Nunca 44 20.4 86.1 

Siempre 30 13.9 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 22 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

65.7% a veces, 20.4% nunca y 13.9% siempre se automedicaron por considerar tener conocimiento 

necesario de la enfermedad. 

 
Figura 24. Frecuencia según automedicación por considerar tener conocimiento necesario de la 

enfermedad por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 24 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 142 personas a veces, 44 personas nunca y 30 personas siempre se automedicaron 

por considerar tener conocimiento necesario de la enfermedad. 

Tabla 23. Número y porcentaje según automedicación por considerar tener conocimiento necesario 

de los efectos secundarios de los medicamentos por las personas adultas que acuden a boticas de 
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Supe-Lima, 2020 

¿Tiene conocimiento de los efectos secundarios de 
los medicamentos que usó para la automedicación? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 89 41.2 41.2 

Nunca 90 41.7 82.9 

Siempre 37 17.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 23 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

41.2% a veces, 41.7% nunca y 17.1% siempre se automedicaron por considerar tener conocimiento 

necesario de los efectos secundarios de los medicamentos. 

 
Figura 25. Frecuencia según automedicación por considerar tener conocimiento necesario de los 

efectos secundarios de los medicamentos por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 25 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 89 personas a veces, 90 personas nunca y 37 personas siempre se automedicaron por 

considerar tener conocimiento necesario de los efectos secundarios de los medicamentos. 

Tabla 24. Número y porcentaje según automedicación por considerar como seguras para tratar 

problemas de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Considera que la automedicación es segura 
para tratar problemas de salud? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 131 60.6 60.6 

Nunca 67 31.0 91.7 

Siempre 18 8.3 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 24 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

60.6% a veces, 31.0% nunca y 8.3% siempre se automedicaron por considerar segura para tratar 

problemas de salud. 

 
Figura 26. Frecuencia según automedicación por considerar como seguras para tratar problemas 

de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 26 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 131 personas a veces, 67 personas nunca y 18 personas siempre se automedicaron 

por considerar que es segura para tratar problemas de salud. 

 

Tabla 25. Número y porcentaje según automedicación por no confiar en los servicios que ofrecen 

los establecimientos de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 



 
 

56 
 

¿Usted se automedicó porque no confía en los 
servicios que ofrecen los establecimientos de salud? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 63 29.2 29.2 

Nunca 134 62.0 91.2 

Siempre 19 8.8 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 25 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

29.2% a veces, 62.0% nunca y 8.8% siempre se automedicaron porque no confiaron en los servicios 

que ofrecen los establecimientos de salud. 

 
Figura 27. Frecuencia según automedicación por considerar como seguras para tratar problemas 

de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 27 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 63 personas a veces, 134 personas nunca y 19 personas siempre se automedicaron 

por considerar como seguras para tratar problemas de salud. 

 

Tabla 26. Número y porcentaje según satisfacción de las atenciones que brinda el MINSA en los 

establecimientos de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Se encuentra satisfecho con las atenciones que 
brinda el MINSA en los establecimientos de salud? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 86 39.8 39.8 

Nunca 71 32.9 72.7 

Siempre 59 27.3 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 26 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

39.8% a veces, 32.9% nunca y 27.3% siempre estuvieron satisfecho con las atenciones que brinda 

el MINSA en los establecimientos de salud. 

 
Figura 28. Frecuencia según satisfacción de las atenciones que brinda el MINSA en los 

establecimientos de salud por las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 28 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 86 personas a veces, 71 personas nunca y 59 personas siempre indicaron estar 

satisfecho con las atenciones que brinda el MINSA en los establecimientos de salud. 

Tabla 27. Número y porcentaje según automedicación por falta de dinero por las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿La falta de dinero para cubrir la consulta médica 
influye en su automedicación? 

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

A veces 64 29.6 29.6 

Nunca 142 65.7 95.4 

Siempre 10 4.6 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 27 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, 

29.6% a veces, 65.7% nunca y 4.6% siempre se automedicaron por falta de dinero. 

 
Figura 29. Frecuencia según automedicación por falta de dinero por las personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la figura 29 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020, 64 personas a veces, 142 personas nunca y 10 personas siempre se automedicaron 

por falta de dinero. 

 

 

Tabla 28. Número y porcentaje según automedicación por grupos de medicamentos por las 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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¿Cuál de los siguientes grupos de medicamentos 
usa con frecuencia para su automedicación?  

Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 
acumulado 

Analgésico 68 31.5 31.5 

Antibiótico 55 25.5 56.9 

Antihistamínico 12 5.6 62.5 

AINES 25 11.6 74.1 

Antiulceroso 22 10.2 84.3 

Corticoide 10 4.6 88.9 

Relajante muscular 24 11.1 100.0 

Total 216 100.0   

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 28 se observa que las personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, se 

automedicaron con los siguientes grupos de medicamentos, analgésicos 31.5%, antibióticos 25.5%, 

AINES 11.6%, relajantes musculares 11.1%, antiulceroso 10.2%, antihistamínicos 5.6% y 

corticoides 4.6%. 

 
Figura 30. Frecuencia según automedicación por grupos de medicamentos por las personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Fuente. Elaboración propia 

En la figura 30 se muestra que la frecuencia de personas adultas que acuden a boticas de Supe-

Lima, 2020 que se automedicaron usaron principalmente analgésicos y antibióticos, los que menos 

usaron fueron antihistamínicos y corticoides. 
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4.2. Prueba de hipótesis 

4.2.1. Hipótesis general 
H1. Si existen factores demográficos, sociales y económicos que se asocian con la 

automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

H0. No existen factores demográficos, sociales y económicos que se asocian con la 

automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Tabla 29. Tabla de contingencia de factores demográficos, sociales y económicos que se asocian 

con la automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Valores 
Automedicación 

Total 
A veces Nunca Siempre 

Factores demográficos, 

sociales y económicos 

Nunca 

Recuento 23 105 4 132 

Frecuencia esperada 26,3 102,1 3,7 132,0 

% del total 10,6% 48,6% 1,9% 61,1% 

Siempre 

Recuento 20 62 2 84 

Frecuencia esperada 16,7 64,9 2,3 84,0 

% del total 9,3% 28,7% ,9% 38,9% 

Total 

Recuento 43 167 6 216 

Frecuencia esperada 43,0 167,0 6,0 216,0 

% del total 19,9% 77,3% 2,8% 100,0% 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 29 se aprecia que el 61.1% nunca relaciona los factores demográficos, sociales y 

económicos con la automedicación, el 38.9% siempre relaciona ambas variables. 

 

Tabla 30. Prueba de Chi-Cuadrado para tabla de contingencia de factores demográficos, sociales y 

económicos que se asocian a la automedicación 

Valores Valor Grados de libertad Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 1,348a 2 ,510 

Razón de verosimilitudes 1,330 2 ,514 

Asociación lineal por lineal 1,280 1 ,258 

N de casos válidos 216   

Fuente. Elaboración propia 

En la tabla 30 se observa que el valor de Chi-Cuadrado es mayor a 0.05 (0.510) entonces se rechaza 

la hipótesis H1 y se acepta la hipótesis H0; es decir No existen factores demográficos, sociales y 

económicos que se asocian con la automedicación en personas adultas que acuden a boticas de 

Supe-Lima, 2020. 
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4.2.2. Hipótesis específicas 1 
H1: Los factores demográficos si se asocian con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas Supe-Lima, 2020 

H0: Los factores demográficos no se asocian con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Tabla 31. Tabla de contingencia de factores demográficos en relación con la automedicación en 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Valores 
Automedicación 

Total 
A veces Nunca Siempre 

Factores demográficos 

A veces 

Recuento 3 6 0 9 

Frecuencia esperada 1,8 7,0 ,3 9,0 

% del total 1,4% 2,8% ,0% 4,2% 

Nunca 

Recuento 23 103 4 130 

Frecuencia esperada 25,9 100,5 3,6 130,0 

% del total 10,6% 47,7% 1,9% 60,2% 

Siempre 

Recuento 17 58 2 77 

Frecuencia esperada 15,3 59,5 2,1 77,0 

% del total 7,9% 26,9% ,9% 35,6% 

Total 

Recuento 43 167 6 216 

Frecuencia esperada 43,0 167,0 6,0 216,0 

% del total 19,9% 77,3% 2,8% 100,0% 

Fuente. Elaboración propia 

En la tabla 31 se aprecia que el 60.2% nunca relaciona los factores demográficos con la 

automedicación, 35.6% siempre relaciona y 4.2% a veces los relaciona ambas variables. 

 

Tabla 32. Prueba de Chi-Cuadrado para tabla de contingencia de factores demográficos en relación 

con la automedicación 

Valores Valor Grados de libertad Sig. asintótica (bilateral) 

Chi-cuadrado de Pearson 1,852a 4 ,763 

Razón de verosimilitudes 1,974 4 ,740 

Asociación lineal por lineal ,010 1 ,922 

N de casos válidos 216   

Fuente. Elaboración propia 

En la tabla 32 se observa que el valor de Chi-Cuadrado es mayor a 0.05 (0.763) entonces se rechaza 

la hipótesis H1 y se acepta la hipótesis H0; es decir Los factores demográficos no se asocian con la 

automedicación en personas adultas que acuden a boticas en el distrito de Supe-Lima, 2020 
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4.2.3. Hipótesis específicas 2 
H1: Si existen factores sociales que se asocian con la automedicación en personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

H0: No existen factores sociales que se asocian con la automedicación en personas adultas 

que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Tabla 33. Tabla de contingencia de factores sociales en relación con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Valores 
Automedicación 

Total 
A veces Nunca Siempre 

Factores sociales 

A veces 

Recuento 1 4 0 5 

Frecuencia esperada 1,0 3,9 ,1 5,0 

% del total ,5% 1,9% ,0% 2,3% 

Nunca 

Recuento 22 81 2 105 

Frecuencia esperada 20,9 81,2 2,9 105,0 

% del total 10,2% 37,5% ,9% 48,6% 

Siempre 

Recuento 20 78 3 101 

Frecuencia esperada 20,1 78,1 2,8 101,0 

% del total 9,3% 36,1% 1,4% 46,8% 

Total 

Recuento 43 167 6 216 

Frecuencia esperada 43,0 167,0 6,0 216,0 

% del total 19,9% 77,3% 2,8% 100,0% 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 33 se aprecia que el 48.6% nunca relaciona los factores sociales con la automedicación, 

46.8% siempre los relaciona y 2.3% a veces los relaciona ambas variables. 

 

Tabla 34. Prueba de Chi-Cuadrado para tabla de contingencia de factores sociales en relación con 

la automedicación 

Valores Valor Grados de libertad Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 6,843a 6 ,336 

Razón de verosimilitudes 4,899 6 ,557 

Asociación lineal por lineal 1,177 1 ,278 

N de casos válidos 216   

Fuente. Elaboración propia 

En la tabla 34 se observa que el valor de Chi-Cuadrado es mayor a 0.05 (0.336) entonces se rechaza 

la hipótesis H1 y se acepta la hipótesis H0; es decir; no existen factores sociales que se asocian con 

la automedicación en personas adultas que acuden a boticas en el distrito de Supe-Lima, 2020 
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4.2.4. Hipótesis específicas 3 
H1: Si existe asociación entre los factores económicos y la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

H0: No existe asociación entre los factores económicos y la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Tabla 35. Tabla de contingencia de factores económicos en relación con la automedicación en 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

Valores 
Automedicación 

Total 
A veces Nunca Siempre 

Factores económicos 

A veces 

Recuento 0 14 0 14 

Frecuencia esperada 2,8 10,8 ,4 14,0 

% del total ,0% 6,5% ,0% 6,5% 

Nunca 

Recuento 19 88 3 110 

Frecuencia esperada 21,9 85,0 3,1 110,0 

% del total 8,8% 40,7% 1,4% 50,9% 

Siempre 

Recuento 21 56 2 79 

Frecuencia esperada 15,7 61,1 2,2 79,0 

% del total 9,7% 25,9% ,9% 36,6% 

Total 

Recuento 43 167 6 216 

Frecuencia esperada 43,0 167,0 6,0 216,0 

% del total 19,9% 77,3% 2,8% 100,0% 

Fuente. Elaboración propia 

 

En la tabla 35 se aprecia que el 50.9% nunca relaciona los factores económicos con la 

automedicación, 36.6% siempre los relaciona y 6.5% a veces relaciona ambas variables 

 

Tabla 36. Prueba de Chi-Cuadrado para tabla de contingencia de factores económicos en relación 

con la automedicación 

Valores Valor Grados de libertad Significancia 

Chi-cuadrado de Pearson 8,108a 6 ,230 

Razón de verosimilitudes 10,694 6 ,098 

Asociación lineal por lineal 2,596 1 ,107 

N de casos válidos 216   

Fuente. Elaboración propia 

En la tabla 36 se observa que el valor de Chi-Cuadrado es mayor a 0.05 (0.230) entonces se rechaza 

la hipótesis H1 y se acepta la hipótesis H0; es decir; no existe asociación entre los factores 

económicos y la automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 
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4.3. Discusión de los resultados 

La automedicación se relaciona con uso de medicamentos para tratar síntomas o enfermedades 

auto reconocidas por las personas, la prevalencia varía según contexto de cada país y oscila entre 

27% y 90.1%; en países de Asia como la India se ha informado prevalencia de 71.4%, en Irán 35.4%, 

en América Latina como en Colombia han reportado prevalencia entre 27.3% y 55.4%, en Brasil de 

31% a 86.4%, en zonas urbanas de Lima Perú se ha reportado prevalencia de 56.7% (Urrunaga D, 

et al. 2020). En este estudio se encontró que la prevalencia de automedicación alcanza hasta 75% 

de las personas quienes consumieron medicamentos sin receta médica (tabla 17), respecto a la 

edad el 63.9% tenían edad entre 18 y 39 años (tabla 1), respecto al sexo no hubo diferencia 

significativa, 48.1% fueron mujeres y 51.9% hombres (tabla 2), asimismo el 39.8% eran solteros 

(tabla 3) y 64.8% tenían estudios de nivel superior (tabla 4). Karimy M, (2019) indicaron que el lugar 

de residencia, la edad, estado de seguro de salud, percibir la enfermedad como inofensiva y nivel 

de estudios fueron factores que determinaron la práctica de automedicación, estos hallazgos 

coinciden con nuestro estudio, ya que los encuestados consideraron en a la enfermedad como leve 

y mayormente tienen estudios de nivel superior, respecto a la ocupación en mayor proporción tenían 

trabajo dependiente (tabla 5 y tabla 15), respecto a la procedencia el 68.5% eran de provincia (tabal 

11). 

 

Hernández A., (2020) indica que los gastos para compra de medicamentos aumentan 

significativamente en personas que padecen de alguna enfermedad crónica, no contar con seguro 

de salud o estar afiliado al seguro de salud, por ello el factor económico es importante para afrontar 

de manera adecuada problemas de salud; en este estudio el 68.1% refiere que si contaban con 

medios económicos para atención en centros de salud, hospitales públicos y comprar medicamentos 

(tabla 16), por otro lado el 61.6% de las personas encuestadas tenía ingreso económico mensual 

superior a 1,050 soles (tabla 13) y el 65.7% indicaron que nunca se automedicaron por falta de 

dinero (tabla 27), respecto a seguros de salud; al menos 74.5% estaban afiliados a seguro de salud; 

48.6% al SIS y 25.9% a EsSalud (tabla 9). El 27.3% siempre estuvo satisfecho con las atenciones 

que brinda el MINSA en los establecimientos de salud (tabla 26) y el 62% indicó que su 

automedicación no tuvo ninguna relación con los servicios que ofrecen los establecimientos de salud 

(tabla 25). 

 

Gras M., (2020) en su estudio sobre automedicación en estudiantes franceses indicaron que la razón 

más importante para la automedicación fue un supuesto buen conocimiento de los medicamentos, 
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los analgésicos y antiinflamatorios fueron de mayor uso, estos resultados es consistente con este 

estudio debido a que los analgésicos (31.5%), antibióticos (25.5%) y antiinflamatorios no esteroideos 

(11.6%) fueron de mayor uso por los encuestados (tabla 28), otro de los motivos es que consideraron 

a la enfermedad como leve (tabla 20), además refiere tener conocimientos adecuados de la 

enfermedad (tabla 22), 58.3% consideró tener conocimientos de los efectos secundarios de los 

medicamentos (tabla 23) y consideraron que la automedicación es muchas veces necesario para 

afrontar problemas de salud (tabla 24). Fekadu G., (2020) indicaron que las automedicaciones 

fueron principalmente por familiaridad de las dolencias y los medicamentos además por levedad de 

la patología, estos resultados también son consistentes con el presente estudio. 

 

Sosa J. (2019), sostienen que la automedicación fue influenciada por la publicidad, terceras 

personas, falta de tiempo y problemas de acceso a centro asistencial; en este estudio se encontró 

que los medios de comunicación influyeron en al menos 50% de las personas (tabla 6 y tabla 21), 

también fueron influenciadas por terceras personas (tabla 7 y tabla 19), asimismo se halló que las 

personas participantes del estudio adquirían sus medicamentes preferentemente en botica y/o 

farmacia además de ser el principal lugar para atender problemas de salud seguido de los 

establecimientos de salud (tabla 8). Conclusión; Se comprobó que no existen diferencias 

significativas de factores demográficos, sociales y económicos que se asocian con la 

automedicación en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020, por tanto, personas 

de cualquier nivel socioeconómico o demográfico puede practicar la automedicación para afrontar 

problemas de salud. 
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Capítulo V: Conclusiones y recomendaciones 

 

5.1. Conclusiones 

 

 Los factores demográficos como la edad, género, estado civil, grado de instrucción y 

ocupación no se asocian significativamente con la automedicación en personas adultas que 

acuden a boticas en el distrito de Supe-Lima, 2020 

 Los factores sociales no se asocian significativamente con la automedicación en personas 

adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

 Los factores económicos no se asocian significativamente con la automedicación en 

personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020. 
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5.2. Recomendaciones  

 Realizar trabajos de investigación sobre automedicación y farmacoterapia asociadas a 

enfermedades crónicas como osteoporosis 

 Realizar estudios sobre automedicación respecto a reacciones adversas e interacciones 

farmacológicas de medicamentos con plantas medicinales en personas adultas del distrito 

de Supe 

 Realizar investigación sobre automedicación respecto a la enfermedad COVID-19 en 

personas adultas del distrito de Supe 
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Anexo 1: Matriz de consistência 

 Automedicación y su relación con factores demográficos, sociales y económicos en personas adultas que acuden a boticas de Supe-Lima, 2020 

 

 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVOS GENERAL HIPÓTESIS GENERAL OPERACIONALIZACION DE VARIABLES METODOLOGÍA 

1. ¿Cuáles son los factores asociados 
con la automedicación en personas 
adultas que acuden a boticas de Supe-
Lima, 2020? 

1. Describir los factores asociados 
con la automedicación en personas 
adultas que acuden a boticas de 
Supe-Lima, 2020 

1. Existe factores asociados con la 
automedicación en personas 
adultas que acuden a boticas de 
Supe-Lima, 2020 

Variable 1 DIMENSION  INDICADORES - Enfoque: 

Cuantitativo 

- Tipo: Aplicada 

- Nivel: Aplicativo 

- Diseño:   

Correlacional, No 
experimental, corte 
transversal 

 

- Población: 500 

personas adultas 

que acuden a 

boticas del distrito 

de Supe 

 
- Muestra: 217 

personas adultas 

 
- Técnica: Encuesta 

  Instrumento: 
Cuestionario 

Dependiente: 

Automedicación 

Práctica de  
automedicación 

Se auto medica 

PROBLEMAS ESPECÍFICOS OBJETIVOS ESPECÍFICOS HIPÓTESIS ESPECÍFICAS Frecuencia de automedicación 

1. ¿Cuáles son los factores demográficos 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a boticas 
de Supe-Lima, 2020? 

2. ¿Cuáles son los factores sociales 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a boticas  
de Supe-Lima, 2020? 

3. ¿Cuáles son los factores  económicas 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a boticas 
de Supe-Lima, 2020? 

1. Describir los factores demográficos 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

2. Describir los factores sociales 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

3. Describir los factores  económicas 
asociadas con la automedicación en 
personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

1. Existe factores demográficas 
asociadas con la automedicación 
en personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

2. Existe factores sociales 
asociadas con la automedicación 
en personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

3. Existe factores  económicas 
asociadas con la automedicación 
en personas adultas que acuden a 
boticas de Supe-Lima, 2020 

Motivos para la automedicación: 

Síntomas motivo de automedicación 

Medicamentos usados para la 
automedicación 

VARIABLE 2 DIMENSION 
INDICADORES 

Factores 
asociados a la 
automedicación. 

 

Demográficos 
Edad, Sexo, Estado civil, Grado de 
instrucción, Ocupación 

Sociales 

Afiliación a seguro, Procedencia, Religión, 
Influencia de los medios de comunicación, 
Personas que influencia para la 
automedicación, En caso de enfermedad 
donde acude 

Económicos Ingreso mensual, Compra de medicamentos 
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Anexo 2: Instrumento de recolección de datos 
Automedicación y su relación con factores demográficos, sociales y económicos en personas adultas que 

acuden a boticas de Supe- Lima, 2020 

Autores 

- Montalvo Asencios Angélica 

- Rivera Cajachagua Yessica 

 

Saludos cordiales. Estamos realizando un trabajo de investigación respecto a la automedicación, le pedimos su apoyo 

en contestar las preguntas líneas abajo, no requiere de mucho tiempo, las respuestas son anónimas, confidenciales y 

con fines estrictamente académico. Muchas gracias por apoyo y colaboración. 

 

I. FACTORES DEMOGRÁFICOS 

Edad: _____________ 

Género:  

 Masculino (    )  Femenino (      ) 

Estado civil:  

 Soltero () Casado (     ) Viudo () Divorciado (     )  Conviviente (     ) 

Grado de instrucción: 

 Superior universitario (    ) Superior técnico (    ) Secundaria (    ) Primaria (    ) 

Ocupación: 

 Trabajo independiente (     ) Trabajo dependiente (       ) Estudiante (     ) Ama de casa (     ) 

 

II. FACTORES SOCIALES 

1. ¿Cuál de los siguientes medios de comunicación considera que tuvo mayor influencia para su automedicación? 

Televisión (   ) Radio (   ) Internet () Periódicos (    )       Otros (    ) 

 

2. ¿Cuál de las siguientes personas considera que tuvo mayor influencia para su automedicación? 

Químico Farmacéutico (    )  Familiar (    ) Amigo (    ) Vecino (    ) 

 

3. ¿En caso de padecer algún síntoma o enfermedad dónde acude preferentemente? 

Botica y/o Farmacia (    ) Consultorio Médico (  ) Establecimiento de Salud (   )  

Clínica Privada (    )   Familiar (    )       Vecino (    ) 

 

4. ¿A cuál de los siguientes seguros de salud se encuentra afiliado? 

   Es Salud (    ) SIS (    )  Otros (    ) Ninguno (    ) 

 

5. ¿existen centros médicos cerca a su casa? 

 Consultorio (    )  cetros  de salud (    )   Clínicas (    )  Hospitales (    ) 

 

6. ¿Cuál es su procedencia? 

   Lima (    )  Provincia (    )  Extranjero (    ) 

 

7. ¿Cuál es su religión? 

   Católico (    ) Evangélico (    )  Otros (    ) Sin religión (    ) 

 

III. FACTORES ECONÓMICOS 

8. ¿En cuál de los siguientes rangos económicos se ubica según su ingreso mensual en soles? 

   500 – 1,000 (    ) 1,050 – 1,500 (    ) 1,550 – 2,000 nuevos soles (    ) 

  2,000 – 3,000 (    ) 3,050 – a más (    ) 
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9. ¿En cuál de los siguientes lugares adquiere sus medicamentos? 

  Botica y/o Farmacia (    ) Establecimiento de salud (    )      Clínica Privada (    )     

  Bodega (    ) Otro (    ) 

 

10. ¿tiene trabajo? 

  Si, dependiente (remunerado)  (     ) Si, independiente (     )   No trabajo (     ) 

 

11. ¿además de otros gastos su ingreso económico mensual le alcanza para? 

  Acudir a una posta Centros de salud u Hospital y comprar sus medicamentos (     )   

  Asistir a una clínica privada y comprar sus medicamentos (     )    

  No me alcanza (     ) 

 

IV. AUTOMEDICACIÓN 

N° Pregunta Nunca A veces Siempre 

1 ¿Consumió medicamentos sin receta médica en los últimos 3 meses?    

2 ¿Frecuentemente compra medicamento sin receta médica?    

3 ¿Terceras personas influyen en su automedicación?    

4 ¿Se auto medicó cunando consideró tener enfermedad leve?    

5 ¿Se auto medicó por influencia de los medios de comunicación?    

6 ¿Se auto medicó porque consideró tener conocimiento necesario de la 

enfermedad? 
   

7 ¿Tiene conocimiento de los efectos secundarios de los medicamentos 

que usó para la automedicación? 
   

8 ¿Considera que la automedicación es segura para tratar problemas de 

salud? 
   

9 ¿Se auto medicó porque no confía en los sistemas los servicios que 

ofrecen los establecimientos de salud? 
   

10 ¿Se encuentra satisfecho con las atenciones que brinda el MINSA en 

los establecimientos de salud? 
   

11 ¿La falta de dinero para cubrir la consulta médica influye en su 

automedicación? 
   

12 ¿Cuál de los siguientes grupos de medicamentos usa con frecuencia 

para su automedicación?  
   

 Antiinflamatorios no esteroideos    

 Corticoides    

 Analgésicos    

 Relajantes musculares    

 Antibióticos    

 Antiulcerosos    

 Antihistamínicos    

 Otros: _______________________________    
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Anexo 3: Data consolidado de resultados 

 

Nº Edad Género Estado Civil Instrucción Ocupación Preg 1 Preg 2 Preg 3 Preg 4 Preg 5 Preg 6 Preg 7 

1 33 Femenino Conviviente Superio Técnico Estudiante Internet Familiar Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

2 55 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

3 25 Femenino Conviviente Superior Universitario Ama de casa Internet Familiar Consultorio Médico Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

4 22 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Familiar Establecimiento de Salud Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

5 30 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

6 34 Femenino Soltero Primaria Independiente Internet Vecino Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

7 56 Femenino Casado Primaria Ama de casa Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Provincia Evangélico 

8 56 Masculino Soltero Superior Universitario Ama de casa Otros Familiar Establecimiento de Salud Otros Hospitales Provincia Católico 

9 61 Masculino Conviviente Primaria Independiente Radio Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

10 53 Masculino Viudo Superior Universitario Independiente Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Evangélico 

11 23 Femenino Soltero Dependiente Independiente Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico SIS Hospitales Provincia Católico 

12 24 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Otros Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

13 18 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

14 25 Masculino Soltero Secundaria Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

15 32 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Internet Vecino Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

16 37 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Internet Familiar Clínica Privada EsSalud 
Centros de 
salud 

Lima Sin religión 

17 26 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

18 24 Masculino Soltero Secundaria Independiente Otros Familiar Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

19 33 Masculino Casado Superior Universitario Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Lima Evangélico 

20 40 Masculino Soltero Secundaria Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud Ninguno Hospitales Provincia Sin religión 

21 19 Masculino Soltero Secundaria Independiente Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS Hospitales Provincia Católico 
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22 65 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

23 25 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Sin religión 

24 32 Femenino Divorciado Superior Universitario Dependiente Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Hospitales Lima Católico 

25 24 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Otros Amigo Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

26 56 Femenino Soltero Secundaria Independiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

27 21 Femenino Casado Superior Universitario Independiente Otros Familiar Establecimiento de Salud Ninguno Hospitales Extranjero Otros 

28 36 Femenino Conviviente Primaria Ama de casa Otros Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

29 51 Masculino Soltero Secundaria Dependiente Televisión Amigo Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Sin religión 

30 28 Masculino Soltero Secundaria Dependiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Provincia Sin religión 

31 49 Femenino Soltero Secundaria Ama de casa Otros Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

32 60 Masculino Casado Superior Universitario Independiente Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Hospitales Lima Católico 

33 57 Masculino Viudo Secundaria Independiente Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Evangélico 

34 49 Masculino Divorciado Superior Universitario Independiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Sin religión 

35 20 Femenino Soltero Secundaria Independiente Televisión Amigo Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

36 26 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Amigo Consultorio Médico Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Evangélico 

37 29 Femenino Conviviente Superior técnico Dependiente Televisión Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

38 19 Masculino Soltero Secundaria Independiente Otros Amigo Consultorio Médico SIS Hospitales Provincia Sin religión 

39 24 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

40 25 Femenino Soltero Secundaria Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

41 30 Femenino Conviviente Superior técnico Independiente Otros Amigo Botica y/o Farmacia Ninguno Clínicas Provincia Católico 

42 24 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante  Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Sin religión 

43 33 Femenino Conviviente Superior técnico Dependiente  Familiar Establecimiento de Salud EsSalud Hospitales Provincia Otros 

44 22 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Vecino Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Lima Católico 

45 43 Femenino Casado Secundaria Ama de casa  Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno Clínicas Extranjero Sin religión 

46 25 Masculino Soltero Superior técnico Dependiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

47 79 Femenino Viudo Primaria Ama de casa Radio Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Lima Católico 
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48 24 Masculino Soltero Superior técnico Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

49 38 Masculino Soltero Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

50 19 Masculino Soltero Secundaria Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

51 18 Femenino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Familiar Clínica Privada SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

52 28 Masculino Soltero Superior Universitario Independiente Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS Clínicas Provincia Católico 

53 21 Masculino Soltero Superior técnico Independiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Provincia Católico 

54 24 Masculino Soltero Superior Universitario Independiente Televisión Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

55 27 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Televisión Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

56 29 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

57 23 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

58 24 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

59 19 Femenino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

60 64 Masculino Conviviente Superior Universitario Independiente Radio Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud Otros Hospitales Provincia Católico 

61 41 Femenino Conviviente Superior Universitario Ama de casa Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico SIS Hospitales Provincia Católico 

62 25 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Evangélico 

63 24 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS Consultorio Provincia Católico 

64 30 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

65 24 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

66 51 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Consultorio Extranjero Católico 

67 32 Femenino Soltero Superior Universitario Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

68 27 Femenino Soltero Superior técnico Independiente Televisión Familiar Consultorio Médico SIS Hospitales Provincia Católico 

69 34 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Establecimiento de Salud EsSalud Clínicas Provincia Católico 

70 29 Femenino Soltero Superior Universitario Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

71 66 Masculino Divorciado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Establecimiento de Salud EsSalud Consultorio Lima Católico 
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73 32 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

74 70 Masculino Casado Superior Universitario Ama de casa Radio Familiar Establecimiento de Salud EsSalud Consultorio Lima Católico 

75 48 Masculino Casado Secundaria Independiente Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Sin religión 

76 21 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

77 36 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

78 27 Femenino Conviviente Secundaria Dependiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Provincia Católico 

79 28 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Consultorio Médico Ninguno Clínicas Lima Católico 

80 36 Masculino Conviviente Superior técnico Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Hospitales Lima Católico 

81 71 Femenino Viudo Secundaria Independiente Otros Vecino Familiar SIS Consultorio Provincia Evangélico 

82 30 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

83 42 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

84 31 Femenino Casado Superior técnico Dependiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

85 20 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Sin religión 

86 40 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

87 29 Masculino Casado Secundaria Independiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

88 26 Femenino Conviviente Superior Universitario Ama de casa Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

89 31 Femenino Casado Secundaria Ama de casa Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

90 19 Masculino Soltero Secundaria Independiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

91 22 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Consultorio Provincia Católico 

92 41 Femenino Casado Secundaria Ama de casa Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Provincia Católico 

93 54 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Radio Vecino Vecino SIS Clínicas Provincia Católico 

94 60 Masculino Soltero Superior técnico Independiente Internet Amigo Clínica Privada Ninguno Hospitales Provincia Católico 

95 29 Femenino Viudo Secundaria Ama de casa Internet Familiar Vecino SIS Hospitales Provincia Sin religión 

96 47 Masculino Viudo Superior técnico Dependiente Radio Químico Farmacéutico Familiar EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Otros 

97 51 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Periódicos Amigo Vecino EsSalud Clínicas Provincia Sin religión 

98 31 Femenino Divorciado Secundaria Independiente Otros Químico Farmacéutico Familiar SIS Hospitales Extranjero Católico 

99 30 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Extranjero católico 
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100 32 Masculino Conviviente Primaria Independiente Otros Familiar Consultorio Médico SIS Consultorio Provincia Católico 

101 28 Masculino Conviviente Superior técnico Dependiente Otros Vecino Vecino EsSalud Clínicas Provincia Católico 

102 27 Femenino Divorciado Secundaria Independiente Periódicos Familiar Establecimiento de Salud SIS Consultorio Provincia Otros 

103 22 Femenino Soltero Superior técnico Ama de casa  Vecino Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

104 23 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Otros Vecino Vecino EsSalud Clínicas Provincia Evangélico 

105 24 Femenino Soltero Superior Universitario Ama de casa Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Extranjero Católico 

106 26 Masculino Conviviente Primaria Dependiente Radio Amigo Establecimiento de Salud EsSalud Consultorio Lima Otros 

107 25 Femenino Soltero Superior técnico Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Provincia Católico 

108 53 Masculino Conviviente Superior técnico Independiente Periódicos Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Consultorio Extranjero Católico 

109 26 Masculino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS Clínicas Provincia Católico 

110 37 Masculino Divorciado Superior técnico Dependiente Radio Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud EsSalud Clínicas Lima Otros 

111 23 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

112 65 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

113 30 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

114 50 Femenino Viudo Secundaria Ama de casa Periódicos Vecino Botica y/o Farmacia SIS Clínicas Extranjero Otros 

115 32 Masculino Conviviente Superior técnico Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

116 22 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Internet Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

117 55 Femenino Casado Superior técnico Dependiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

118 26 Masculino Soltero Superior técnico Dependiente Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Clínicas Provincia Católico 

119 40 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Lima Católico 

120 51 Masculino Conviviente Primaria Independiente Otros Amigo Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

121 63 Femenino Viudo Secundaria Independiente Radio Amigo Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

122 28 Masculino Soltero Superior Universitario Independiente Internet Familiar Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

123 23 Femenino Soltero Superior Universitario Ama de casa Otros Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Consultorio Lima Católico 

124 19 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Otros Familiar Establecimiento de Salud SIS Hospitales Lima Católico 



 
 

68 
 

125 40 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Televisión Vecino Vecino SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

126 23 Masculino Soltero Superior técnico Independiente Radio Químico Farmacéutico Consultorio Médico SIS Consultorio Lima Católico 

127 18 Masculino Soltero Superior técnico Estudiante Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Extranjero Sin religión 

128 19 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Televisión Vecino Vecino sus Consultorio Provincia Católico 

129 20 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Radio Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Hospitales Extranjero Sin religión 

130 20 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Televisión Vecino Clínica Privada Otros Clínicas Lima Católico 

131 21 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Amigo Establecimiento de Salud SIS Hospitales Lima Católico 

132 35 Femenino Divorciado Primaria Ama de casa Periódicos Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Evangélico 

133 49 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Clínica Privada EsSalud Clínicas Lima Católico 

134 33 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Clínica Privada Ninguno Clínicas Lima Católico 

135 64 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Vecino EsSalud Hospitales Lima Sin religión 

136 72 Masculino Viudo Primaria Independiente Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS Hospitales Provincia Evangélico 

137 50 Femenino Conviviente Secundaria Independiente Internet Amigo Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Lima Evangélico 

138 63 Masculino Casado Superior técnico Dependiente Otros Químico Farmacéutico Familiar EsSalud Hospitales Lima Sin religión 

139 26 Masculino Soltero Superior técnico Dependiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia Ninguno Hospitales Lima Católico 

140 39 Masculino Casado Superior Universitario Independiente Internet Vecino Familiar SIS Clínicas Lima Católico 

141 43 Masculino Casado Secundaria Independiente Periódicos Familiar Establecimiento de Salud SIS Hospitales Provincia Católico 

142 23 Masculino Conviviente Primaria Dependiente Televisión Familiar Establecimiento de Salud sus Hospitales Provincia Católico 

143 44 Femenino Casado Primaria Ama de casa Radio Amigo Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

144 64 Masculino Casado Superior Universitario Independiente Internet Familiar Consultorio Médico Ninguno Consultorio Lima Católico 

145 45 Masculino Divorciado Superior técnico Independiente Internet Familiar Familiar Ninguno Clínicas Provincia Sin religión 

146 26 Femenino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Clínicas Provincia Católico 

147 73 Masculino Conviviente Superior Universitario Ama de casa Radio Familiar Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

148 18 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Radio Familiar Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

149 27 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Radio Amigo Vecino Otros 
Centros de 
salud 

Provincia católico 

150 64 Femenino Conviviente Secundaria Independiente Periódicos Químico Farmacéutico Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Lima Católico 
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151 58 Masculino Divorciado Superior Universitario Dependiente Televisión Vecino Establecimiento de Salud EsSalud Clínicas Lima Sin religión 

152 33 Femenino Conviviente Primaria Ama de casa Otros Químico Farmacéutico Familiar SIS Hospitales Extranjero Católico 

153 26 Femenino Conviviente Secundaria Independiente Radio Amigo Familiar Ninguno Clínicas Extranjero Sin religión 

154 36 Masculino Divorciado Secundaria Independiente Internet Familiar Establecimiento de Salud SIS Consultorio Provincia Otros 

155 18 Femenino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud Ninguno Clínicas Lima Católico 

156 59 Masculino Conviviente Superior Universitario Dependiente Otros Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Hospitales Lima Otros 

157 28 Femenino Divorciado Secundaria Ama de casa Televisión Vecino Vecino SIS Clínicas Provincia Evangélico 

158 49 Masculino Soltero Superior Universitario Dependiente Periódicos Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Clínicas Extranjero Católico 

159 22 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Internet Amigo Consultorio Médico SIS Hospitales Provincia Otros 

160 31 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Establecimiento de Salud EsSalud Consultorio Lima Católico 

161 70 Femenino Casado Secundaria Ama de casa Internet Familiar Consultorio Médico SIS Hospitales Lima Sin religión 

162 28 Femenino Casado Superior técnico Dependiente Internet Químico Farmacéutico Botica y/o Farmacia Ninguno Consultorio Provincia Sin religión 

163 48 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Otros Vecino Vecino Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

164 71 Femenino Viudo Superior Universitario Ama de casa Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Hospitales Provincia Católico 

165 31 Masculino Casado Secundaria Independiente Otros Químico Farmacéutico Consultorio Médico Otros Hospitales Lima Católico 

166 21 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Televisión Familiar Familiar Ninguno 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

167 19 Masculino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Amigo Establecimiento de Salud SIS Clínicas Provincia Católico 

168 56 Masculino Casado Secundaria Independiente Otros Familiar Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Extranjero Sin religión 

169 53 Femenino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Clínicas Provincia Sin religión 

170 47 Femenino Casado Superior técnico Independiente Internet Amigo Establecimiento de Salud sus 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

171 36 Femenino Divorciado Superior Universitario Dependiente Radio Familiar Vecino EsSalud Hospitales Lima Católico 

172 50 Masculino Conviviente Superior técnico Independiente Internet Químico Farmacéutico Clínica Privada Ninguno Consultorio Lima Católico 

173 66 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Consultorio Médico EsSalud Hospitales Provincia Católico 

174 58 Femenino Conviviente Superior Universitario Independiente Otros Vecino Familiar EsSalud Clínicas Lima Católico 

175 55 Femenino Conviviente Superior técnico Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud sus 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

176 27 Masculino Soltero Secundaria Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia SIS Consultorio Provincia Católico 

177 29 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

178 43 Masculino Conviviente Superior Universitario Dependiente Periódicos Químico Farmacéutico Consultorio Médico EsSalud Clínicas Provincia Católico 
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179 25 Femenino Soltero Superior Universitario Independiente Otros Familiar Consultorio Médico Ninguno Hospitales Lima Católico 

180 26 Femenino Casado Superior Universitario Ama de casa Internet Amigo Establecimiento de Salud SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

181 22 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Internet Familiar Familiar Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

182 65 Masculino Soltero Secundaria Independiente Radio Amigo Establecimiento de Salud SIS Hospitales Lima Sin religión 

183 61 Femenino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Vecino Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

184 55 Masculino Conviviente Superior Universitario Dependiente Televisión Amigo Consultorio Médico EsSalud Consultorio Provincia Católico 

185 30 Masculino Conviviente Superior técnico Independiente Otros Familiar Botica y/o Farmacia SIS Hospitales Lima Sin religión 

186 32 Masculino Soltero Primaria Estudiante Otros Familiar Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Evangélico 

187 37 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Radio Amigo Establecimiento de Salud EsSalud Hospitales Provincia Católico 

188 25 Femenino Soltero Superior Universitario Ama de casa Internet Familiar Familiar Ninguno 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

189 44 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Otros Vecino Familiar SIS Hospitales Provincia Católico 

190 39 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Consultorio Médico EsSalud Hospitales Lima Católico 

191 48 Masculino Conviviente Superior técnico Dependiente Internet Amigo Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

192 37 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Químico Farmacéutico Establecimiento de Salud SIS Consultorio Provincia Sin religión 

193 48 Femenino Conviviente Secundaria Ama de casa Otros Familiar Familiar SIS Hospitales Provincia Católico 

194 34 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Establecimiento de Salud Ninguno Clínicas Provincia Católico 

195 66 Masculino Divorciado Superior Universitario Independiente Otros Vecino Vecino SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

196 24 Femenino Soltero Superior Universitario Dependiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud Clínicas Lima Católico 

197 42 Femenino Divorciado Superior Universitario Dependiente Internet Amigo Consultorio Médico EsSalud Hospitales Provincia Católico 

198 44 Femenino Divorciado Superior técnico Dependiente Periódicos Familiar Clínica Privada Otros 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

199 56 Masculino Conviviente Superior técnico Independiente Otros Familiar Familiar Ninguno Clínicas Lima Otros 

200 67 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Televisión Químico Farmacéutico Familiar EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

201 33 Femenino Conviviente Superior técnico Estudiante Internet Familiar Familiar SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

202 38 Femenino Conviviente Superior Universitario Ama de casa Televisión Familiar Vecino SIS Hospitales Lima Católico 

203 39 Masculino Divorciado Superior Universitario Independiente Internet Familiar Clínica Privada Otros Consultorio Provincia Católico 

204 33 Femenino Conviviente Primaria Ama de casa Otros Familiar Establecimiento de Salud SIS Hospitales Provincia Católico 
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205 37 Masculino Conviviente Secundaria Independiente Televisión Familiar Botica y/o Farmacia SIS 
Centros de 
salud 

Provincia Sin religión 

206 53 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Otros Amigo Familiar EsSalud Hospitales Lima Católico 

207 18 Masculino Soltero Superior técnico Estudiante Internet Familiar Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Lima Sin religión 

208 30 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Periódicos Amigo Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Provincia Otros 

209 51 Masculino Casado Superior Universitario Dependiente Internet Familiar Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Lima Sin religión 

210 26 Masculino Soltero Secundaria Independiente Otros Familiar Establecimiento de Salud SIS Consultorio Provincia Católico 

211 35 Femenino Conviviente Superior Universitario Dependiente Otros Familiar Consultorio Médico Otros Hospitales Provincia Católico 

212 49 Masculino Soltero Superior Universitario Independiente Internet Familiar Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

213 33 Masculino Soltero Superior técnico Dependiente Otros Vecino Consultorio Médico EsSalud 
Centros de 
salud 

Provincia Católico 

214 57 Masculino Conviviente Superior Universitario Independiente Internet Familiar Botica y/o Farmacia EsSalud Hospitales Extranjero Otros 

215 33 Masculino Conviviente Superior técnico Independiente Periódicos Familiar Consultorio Médico SIS 
Centros de 
salud 

Lima Católico 

216 23 Femenino Soltero Superior Universitario Estudiante Radio Familiar Establecimiento de Salud Otros Clínicas Provincia Católico 

217 53 Masculino Conviviente Superior Universitario Dependiente Radio Familiar Consultorio Médico EsSalud Clínicas Provincia Otros 

Factores demográficos : Desde edad hasta ocupación 

Factores sociales  : Desde pregunta 1 a pregunta 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

72 
 

 

 

Nº Preg 8 Preg 9 Preg 10 Preg 11 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 

1 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Antibióticos 

2 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Analgésicos 

3 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces analgésico 

4 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 
no me 
alcanza 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces Analgésico 

5 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

Nunca Nunca A veces A veces Siempre A veces Siempre A veces Nunca A veces Siempre Analgésico 

6 500-1001 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Siempre antiulceroso 

7 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces analgésico 

8 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces A veces Nunca analgésico 

9 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces Nunca Nunca Siempre relajante muscular 

10 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

Nunca Siempre Nunca Nunca Nunca Siempre Siempre Nunca A veces Siempre Siempre Antibióticos 
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comprar sus 
medicamentos 

11 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces A veces A veces A veces Siempre Nunca Nunca A veces A veces Antihistamínicos  

12 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces A veces A veces 
Antinflamatorios no 
esteroideos  

13 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Analgésico 

14 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

Siempre Siempre A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca Nunca A veces Analgésicos 

15 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca Analgésicos 

16 500-1000 Clínica Privada 
Sí, 
independiente 

asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Antibióticos 

17 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

18 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces Siempre A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces relajante muscular 

19 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

Siempre A veces A veces Siempre Siempre Siempre Nunca A veces A veces Nunca Nunca Analgésicos 



 
 

74 
 

Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

20 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, 
independiente 

no me 
alcanza 

Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca Nunca Siempre Analgésico 

21 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces Siempre Nunca Antihistamínicos  

22 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca Analgésicos 

23 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Corticoides 

24 1550-2000 
Establecimiento 
de Salud 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

25 1550-2000 Otro No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

26 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

27 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

28 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca A veces Analgésicos 

29 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca 
Antinflamatorios no 
esteroideos  

30 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Siempre Nunca 
Relajantes 
musculares 

31 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Antibióticos 

32 3050-a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces Nunca Analgésicos 

33 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Siempre A veces Nunca Nunca A veces Analgésicos 

34 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca Antiulceroso 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

35 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Analgésico 

36 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Analgésico 

37 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces  Nunca A veces Nunca 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

38 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces  Nunca  Nunca  Nunca corticoide 

39 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces  Nunca Antihistamínicos 

40 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

41 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces Nunca Siempre A veces A veces Nunca Nunca Nunca Analgésicos 

42 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

Siempre A veces Nunca Nunca Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Analgésico 
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

43 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Siempre Nunca Nunca Nunca Nunca Antibióticos 

44 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces Siempre A veces A veces Nunca Analgésico 

45 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antibióticos 

46 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Nunca Nunca Nunca Antihistamínicos  

47 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Analgésicos 

48 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Analgésicos 

49 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

A veces A veces Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Analgésicos 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

50 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca Nunca Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces  

51 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Siempre A veces Siempre Nunca A veces Analgésicos 

52 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Antibióticos 

53 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces A veces Siempre Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antihistamínicos 

54 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antiulcerosos 

55 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca Antiulcerosos 

56 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca Analgésicos 
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comprar sus 
medicamentos 

57 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Analgésicos 

58 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces Siempre A veces Siempre Nunca Nunca Nunca 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

59 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Siempre A veces A veces A veces Siempre A veces Nunca Nunca Nunca Analgésicos 

60 3050-a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Siempre A veces Nunca Nunca Nunca 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

61 3050-a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca A veces Siempre Siempre Nunca Nunca Analgésicos 

62 1550-2000 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Analgésicos 

63 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Analgésicos 

64 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Sí, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Analgésicos 

65 2000-3000 Botica y/o Sí, dependiente Asistir a una A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Siempre Nunca Analgésicos 
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Farmacia clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

66 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Siempre Nunca Antibióticos 

67 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antibióticos 

68 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca Analgésicos 

69 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca A veces A veces Siempre Siempre A veces Nunca A veces Nunca 
Antinflamatorios no 
esteroideos 

70 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Antibióticos 

71 3050-a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, dependiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

73 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Sí, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces A veces Corticoides 

74 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Antibióticos 
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75 1050-1500 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Analgésicos 

76 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces A veces Analgésicos 

77 1050-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces 
Relajantes 
musculares 

78 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Siempre Siempre A veces Siempre Nunca A veces Antihistamínicos  

79 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Siempre Nunca Nunca Antiulcerosos 

80 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre A veces Siempre Siempre A veces Nunca Nunca Nunca Antibióticos 

81 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antiulcerosos 

82 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 
Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

A veces Nunca Nunca A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces Nunca Analgésicos 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

83 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Siempre A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Analgésicos 

84 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces Analgésicos 

85 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre A veces Siempre A veces A veces Siempre A veces A veces Antibióticos 

86 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces Siempre A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Antibióticos 

87 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca A veces 
antinflamatorios no 
esterideos  

88 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Antibióticos 

89 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Antibióticos 
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comprar sus 
medicamentos 

90 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Analgésico 

91 500-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Antibióticos 

92 500-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Antihistamínicos  

93 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  

94 3050-a mas Clínica Privada 
Si, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Siempre Siempre Nunca A veces Nunca Analgésico 

95 3050 a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces A veces Analgésico 

96 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Siempre A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Analgésico 

97 3050-a mas Botica y/o si, dependiente Asistir a una A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Antibióticos 
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Farmacia clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

98 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Siempre Siempre A veces A veces Nunca Antibióticos 

99 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

100 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Antiulcerosos 

101 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

si, dependiente 
no me 
alcanza 

A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Siempre A veces Antibióticos 

102 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Siempre A veces Antibióticos 

103 1050-1500 
Establecimiento 
de Salud 

No trabajo 
no me 
alcanza 

A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces Siempre Nunca Siempre A veces   

104 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca Antibióticos 

105 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces Nunca Nunca Siempre A veces A veces Nunca A veces Nunca Analgésicos 

106 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca A veces A veces Siempre Nunca A veces Antihistamínicos  
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comprar sus 
medicamentos 

107 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces A veces Nunca Nunca A veces Siempre Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Antibióticos 

108 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca 
Relajantes 
musculares 

109 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Analgésicos 

110 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces Nunca Siempre A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca Antibióticos 

111 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces 
antinflamatorios no 
esteroideos  

112 3050-a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Analgésicos 

113 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Analgésicos 

114 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 
Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

115 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Antibióticos 

116 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces antibióticos 

117 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca Siempre Nunca A veces analgésicos 

118 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca antiulcerosos 

119 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces Nunca Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces Antibióticos 

120 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca A veces A veces analgésicos 

121 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces analgésicos 

122 1050-1500 
Establecimiento 
de Salud 

si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

Siempre A veces Nunca Siempre Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca Nunca antiulcerosos 
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

123 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca corticoides 

124 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces Siempre A veces Siempre A veces Nunca Antibióticos 

125 1050-1500 otros si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca A veces Siempre Siempre A veces Nunca A veces A veces A veces 
Relajantes 
musculares 

126 1050-1500 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces Siempre A veces A veces Nunca Nunca Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 

127 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca 
Relajantes 
musculares 

128 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces Nunca Siempre A veces Siempre A veces Siempre Nunca antiulcerosos 

129 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

Nunca Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca antiulcerosos 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

130 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Siempre Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  

131 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Siempre Nunca antiulcerosos 

132 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  

133 2000-3000 Bodega si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca A veces Siempre A veces Siempre Nunca Nunca Nunca analgésicos 

134 3050 a mas Clínica Privada si, dependiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca 
Relajantes 
musculares 

135 3050 a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Siempre Nunca Nunca Nunca Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  

136 1050-1500 
Establecimiento 
de Salud 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces A veces Nunca Antibióticos 

137 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

A veces Nunca A veces A veces A veces A veces Nunca Siempre Nunca Siempre Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos  
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

138 2000-3000 Bodega si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Nunca A veces Nunca Siempre A veces A veces A veces Siempre Nunca Antibióticos 

139 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca analgésicos 

140 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca Antibióticos 

141 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces A veces analgésicos 

142 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre A veces A veces A veces A veces Nunca A veces A veces A veces A veces 
Relajantes 
musculares 

143 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Nunca Siempre Nunca analgésicos 

144 3050- a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 

Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Nunca Siempre Nunca analgésicos 
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medicamentos 

145 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Nunca A veces Nunca A veces Siempre Nunca Siempre Nunca analgésicos 

146 1050-1500 Bodega 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre Nunca Nunca Nunca A veces A veces A veces Siempre Nunca Nunca corticoides 

147 500-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 
no me 
alcanza 

A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca nunca corticoides 

148 500-1500 
Establecimiento 
de Salud 

No trabajo 
no me 
alcanza 

Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces antibióticos 

149 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Antibióticos 

150 1050-1500 Bodega 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca Siempre Nunca Siempre Nunca A veces Siempre Nunca A veces Siempre analgésicos 

151 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

152 2000-3000 
Establecimiento 
de Salud 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca antiulcerosos 

153 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

Nunca Nunca A veces Siempre A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

154 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca Antibióticos 

155 1050-1500 Bodega No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca antiulcerosos 

156 2000-3000 
Establecimiento 
de Salud 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Siempre A veces Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca Antibióticos 

157 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 

158 1050-1500 Bodega 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces Antibióticos 

159 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Siempre A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca Antibióticos 

160 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

Siempre Siempre A veces Siempre Nunca Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

161 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca Siempre A veces Antibióticos 

162 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Siempre A veces Siempre Siempre A veces A veces A veces A veces Antihistamínicos  

163 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Nunca Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca Antibióticos 

164 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces Siempre Nunca Nunca A veces Nunca Antibióticos 

165 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Nunca Siempre A veces Siempre Siempre Siempre A veces A veces Nunca antiulcerosos 

166 2000-3000 Bodega No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces A veces 
antinflamatorios no 
esteroideos 

167 2000-30000 
Establecimiento 
de Salud 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca antibióticos 
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comprar sus 
medicamentos 

168 1050-1500 Bodega 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca antibióticos 

169 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca antibióticos 

170 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces A veces A veces A veces Siempre A veces Nunca Siempre Nunca antibióticos 

171 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Siempre A veces Nunca Nunca A veces A veces A veces Nunca Siempre Nunca Antihistamínicos  

172 3050 a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Siempre Nunca corticoides 

173 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca A veces Nunca Siempre Nunca antibióticos 

174 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca Siempre Nunca antibióticos 

175 1550-2000 Botica y/o si, dependiente Acudir a una Siempre A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces antiulcerosos 
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Farmacia posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

176 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca antibióticos 

177 3050 a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 

178 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Nunca Nunca A veces Siempre A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

179 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca Nunca 
Relajantes 
musculares 

180 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca analgésicos 

181 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces Siempre A veces A veces Nunca A veces Siempre A veces Nunca Nunca Nunca antiulcerosos 

182 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

A veces A veces Nunca Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca Siempre A veces antibióticos 

183 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 

A veces Siempre Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces A veces A veces A veces antibióticos 
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comprar sus 
medicamentos 

184 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca analgésicos 

185 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca A veces Siempre Nunca Nunca antiulcerosos 

186 500-1000 
Establecimiento 
de Salud 

Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

Nunca Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca Nunca antibióticos 

187 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 

188 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca antibióticos 

189 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca A veces A veces antiulcerosos 

190 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Siempre Nunca analgésicos 

191 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 
Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

A veces A veces A veces Siempre Nunca A veces A veces A veces Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

192 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca antibióticos 

193 1550-2000 
Establecimiento 
de Salud 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Siempre A veces Siempre Nunca Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca Antihistamínicos  

194 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces A veces Siempre A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca analgésicos 

195 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Siempre A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca antiulcerosos 

196 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca Siempre Nunca A veces Siempre A veces Nunca Nunca Nunca analgésicos 

197 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca analgésicos 

198 3050 a mas 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces antibióticos 
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199 1550-2000 Bodega 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces Siempre Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca corticoides 

200 2000-3000 otros si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Siempre Nunca Nunca A veces Nunca Nunca antibióticos 

201 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces A veces Nunca Nunca A veces A veces analgésicos 

202 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces A veces A veces Nunca A veces Siempre Nunca Nunca A veces Nunca antiulcerosos 

203 3050 a mas Clínica Privada 
Si, 
independiente 

Asistir a una 
clínica privada 
y comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

204 500-1000 
Botica y/o 
Farmacia 

Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre A veces Siempre A veces A veces Siempre Nunca A veces Nunca Siempre Nunca 
Relajantes 
musculares 

205 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Siempre Siempre A veces A veces Siempre A veces A veces A veces Siempre Nunca Siempre antibióticos 

206 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 
Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 

A veces Siempre A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca 
antinflamatorios no 
esteroideos 
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Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

207 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca A veces A veces Nunca Siempre Nunca antiulcerosos 

208 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca Antihistamínicos  

209 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Siempre Nunca A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca 
Relajantes 
musculares 

210 1050-1500 Bodega 
Si, 
independiente 

no me 
alcanza 

Nunca Siempre Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces A veces analgésicos 

211 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca analgésicos 

212 1550-2000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca A veces A veces Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca analgésicos 

213 1050-1500 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca Nunca A veces Nunca Nunca A veces Nunca Nunca Nunca Nunca Nunca corticoides 

214 1050-1500 otros 
Si, 
independiente 

Acudir a una 
posta Centros 

A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca A veces Nunca A veces Nunca Nunca analgésicos 
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de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

215 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

si, dependiente 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

A veces Nunca A veces Siempre Nunca A veces Nunca Nunca A veces A veces Nunca analgésicos 

216 2000-3000 
Botica y/o 
Farmacia 

No trabajo 

Acudir a una 
posta Centros 
de salud u 
Hospital y 
comprar sus 
medicamentos 

Nunca A veces Nunca Nunca Nunca A veces A veces Nunca Nunca A veces Nunca analgésicos 

Factores económicos : Desde Preg. 8 hasta Preg.11 

Automedicación  : Desde P1 a P12 
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Anexo 4: Cronograma del trabajo de campo 

 

Actividad Lugar y Fecha 
Nº encuestas 

 realizadas 

 

 

Aplicación de la encuesta 

Boticas del distrito de Supe 

29 Julio 2020 
60 

Aplicación de la encuesta 
Boticas del distrito de Supe 

30 Julio 2020 
50 

Aplicación de la encuesta 
Boticas del distrito de Supe 

31 Julio 2020 
50 

Aplicación de la encuesta 
Boticas del distrito de Supe 

01 Agosto 2020 
57 
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Anexo 5: Testimonios fotográficos 

 
Foto 1. Aplicación de la encuesta 

 

 
Foto 2. Aplicación de la encuesta respetando protocolo de bioseguridad 
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Foto 3. Aplicación de la encuesta respetando protocolo de distanciamiento 

 

 
Foto 4. Aplicación de la encuesta en boticas del distrito de Supe 
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Anexo 6: Juicio de expertos 
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